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＜計画的に＞

学習する時間を毎日の生活の中に位置づけ、計画的に取り組

むように励ましてください。

おうちのみなさんへ

＜体験を一緒に＞

体験を伴う学習が組み込まれています。子どもたちと一緒に

体験しながら、会話をふくらませてください。

＜楽しみになるように＞

学校が始まるとき、子どもたちがこの日誌を学校へ持ってい

くのが楽しみになるよう、見守り、支えてください。
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１　はやね　はやおきを　しましょう。

２　じぶんで　きがえましょう。

３　はみがきを　しましょう。

４　てあらいうがいを　しましょう。

５　おてつだいを　すすんで　しましょう。
● なつやすみに、がんばりたい　ことを

かきましょう。

● つぎの　ことを　がんばりましょう。
とけいの　はりを　かきましょう。

ね　る

（　　じ　　ふん）

（　　じ　　ふん）

おきる

1

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・ で　むすびましょう。

かおを　あらう きがえを　する はを　みがく あさごはんを　たべる

2

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



ひらがなのれんしゅうひらがなのれんしゅう
・
ペぺ

んン
で

な
ぞ
っ
て

か
き
ま
し
ょ
う
。

・「
う
」と
　「
き
」と
　「
わ
」の

じ
を
　
あ
お
い
ろ
の

〇
で
　
か
こ
み
ま
し
ょ
う
。

ひらがなのれんしゅうひらがなのれんしゅう

3

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・できたら　さかなの　なかの
○に　いろを　ぬりましょう。

・おうちの　ひとと、まいにち　できる
おてつだいを　きめましょう。

・おうちの　ひとの　ことば

1
と お か
0日

がんばろう。

4

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・えを　みて、なまえを　かきましょう。

5

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



あんぜんに　わたろう

あかしんごうでは　かならず　とまりましょう。 （　　）

（　　）（　　）

（　　）（　　）

（　　）

● よいほうに　〇を　つけましょう。● �ほこうしゃしんごうの　いろを
おうちの　ひとと　たしかめて
ぬりましょう。 はしって

わたる
おうちの　ひとと

たしかめて
みましょう。

手
て

を
あげる

みぎ
ひだり
みぎ

いちど
とまる

かおを
あげる

うしろ
まえ
うしろ

6

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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１ いろがみを　ゆびで
　 ちいさく　ちぎりましょう。
２ ちぎった　いろがみを、
　 のりで　はりましょう。

ちよがみや　ほうそうし　でも　いいよ。

わたしの こうらを
カ
か ら ふ る

ラフルに
してね。

よういするもの
・いろがみ　・のり

7

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



ざいりょう
（３

さん
人
にん

分
ぶん

）
ミ
み か ん

カンなど
かざりに　する
くだもの

ボ
ぼ う る

ウルに　こなゼラチンと
さとうを　いれ、50mL の
おゆで　とかします。

おゆの　あつさは
８０どくらい

①に　ジュースを
くわえて、よく
かきまぜます。

かたに　ながしこみ、
れいぞうこで
ひやします。

ひえて　かたまったら、
かたから　だします。
ミカンなどを　かざります。

☆ジュースで　おいしい　ゼリーを
つくって　みましょう。

☆どうぐは　おうちの　ひとに　きいてから
つかいましょう。

① ②

③ ④

こなゼ
ぜ ら ち ん

ラチン
５　ぐらむ ぐらむ

さとう
１０　

オ
お れ ん じ

レンジジ
じ ゅ う す

ュース
２００mL

みりりっとる

おやつを　つくろう おいしい　オ
お れ ん じ ぜ り い

レンジゼリー

8

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・
し
り
と
り
あ
そ
び
を

し
ま
し
ょ
う
。

し
り
と
り

し
り
と
り

し
り
と
り

し
り
と
り

い
る
かな

ね

む

9

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・　　　の　なかから　ことばを　えらんで　かきましょう。

４　いえへ　かえったとき

５　ねるとき

３　ものを　いただいたとき

１　あさ　おきたとき

２　よそへ　でかけるとき

おはよう ただいま
いってきます　　　ありがとう
おやすみなさい あ と

い き す な

は い

10

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・すうじを　いれて

カレンダーを

つくりましょう。

・�８月
がつ

３１日
にち

は よう日
び

です。

・�がっこうは 月
がつ

日
にち

から　はじまります。

日
に ち

月
げ つ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

11
22 77

1111
2020

2929
3131

8 月
が つ

のカ
か れ ん だ あ

レンダー

11

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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２ できた　ものの　なまえを
　 かきましょう。

３ すきな　いろを
　 ぬりましょう。

１ 　　の　１から　すうじの
　 じゅんに　 を　せんで
　 むすびましょう。

なんだろう？

1

2
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月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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・
え
を
　
み
て
　
か
き
ま
し
ょ
う
。

の
り
も
の

く
だ
も
の

な
か
ま
の
　
こ
と
ば

13

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・できたら　◯に　いろを　ぬりましょう。
みずの　なかで　はしる。

しゃがんで　あるく。
いぬあるきを　する。

みずの　なかで　いきを　はく。
わにあそびを　する。

・ かわや　うみで　あそぶ
　ときは　ラ

ら い ふ じ ゃ け っ と
イフジャケットを

　つけよう。
14

月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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・かずを　かぞえて、すうじで　かきましょう。

３そく ひき

だいこ ほん

かぞえよう

15

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



ス
す た あ と

タート

ゴ
ご お る

ール

・うさぎが　うちへ　かえります。
　ス

す た あ と
タートから　ゴ

ご お る
ールまで　せんで　むすびましょう。めいろ

16

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・なまえを　かいて、いろを　ぬりましょう。

17

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本
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あそびに　いく
ひるごはん

おやつ
ねるはみがき

じ じ
じ じ

じ
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月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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とんとん　おえかき
・ゆびに　えのぐを　つけて　かいてみましょう。

えのぐ パ
ぱ れ っ と

レット

① パレットに
えのぐを　だす。

② ゆびに　えのぐを　つける。
 （絵の具が硬い場合は少し水で薄めてください。）

③ みぎの　　のなかに　ゆびで
とんとんと　いろを　おいていこう。

つくりかた

よういするもの
つくりかた

19

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・ながい　ほうに　○を
つけましょう。

・いちばん　たかいものに　○を
つけましょう。

ペ
ぺ っ と ぼ と る

ットボトルは
どれが

たかいの？

つみきは
どうかな？

①
（　　）

（　　）

①

（　）（　）（　）

（　）（　）（　）（　）（　）

②
（　　）

（　　）

②

20

月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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き
ょ

う
、
あ
さ
が

お
の
は
な
が
、
ふ
た

つ
さ
き
ま
し
た
。

あ
お
く
て
、
と
て

も
き
れ
い
で
す
。

き
ょ

う
、

。

（
お
て
ほ
ん
）

・
お
て
ほ
ん
を
　
み
て
、

ゆ
っ
く
り
　
て
い
ね
い
に
　
か
き
ま
し
ょ
う
。

あ
け
る

あ
け
る

21

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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よういするもの つくりかた

・ちいさめのペ
ぺ っ と ぼ と る

ットボトル
・マ

ま す き ん ぐ て え ぷ
スキングテープ

・なかに　いれるもの
・ビ

び い ず
ーズ

・ク
く り っ ぷ

リップ
・おはじき
・ボ

ぼ た ん
タン

・こいし　など

① ペットボトルに　ビーズなどを
いれて　ふたを　する。

② マスキングテープを
ペットボトルに　はる。

③ うたに　あわせて
ふって　あそぶ。

つくりかた

22

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・２２ペ
ぺ え じ

ージで　つくった　がっきを　ふりながら、
　「ぶん　ぶん　ぶん」を　うたいましょう。

１・２ぶん　ぶん　　ぶん は ち が と 　ぶ

１・２ぶん　ぶん　　ぶん は ち が と 　ぶ

１　お い け の　 ま わ り に　の ば ら が 　さ い た よ
２　あ さ つ ゆ　 き ら き ら　の ば ら が 　ゆ れ る よ

おおきく　うえ　したに　ふる。 むねの　まえで　ちいさく　ふる。

ぶん　ぶん　ぶん
たん たん たん

はち　がと　ぶ
たんたた たた

ぶん ぶん ぶん
村野四郎 作詞／ボヘミア民謡

たのしく　うたおう よみとると　いっしょに
うたえます。

おうちの　ひとから

　　を　もらいましょう。
はなまる

うた

日本音楽著作権協会（出）許諾第2507590−501号

23

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・ の　なかに　むしの　なまえを　かきましょう。
・しっている　むしを　○で　かこみましょう。

24

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・　に　かずを　かいて、おおいほうの　えを　○で　かこみましょう。

25

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



おってみよう
・おりがみで　いぬの　かおを　つくって　みましょう。

おりがみ

① はんぶんに
おる。

② はんぶんに
おる。

③ ひらく。 ④ てんせんで
おる。

⑤ てんせんで
おる。

⑥ かおを　かく。

つくりかた

よういするもの

できたら
はりつけましょう。

つくりかた

26

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



★
が
っ
こ
う
に
　
つ
い
て
　
し
ょ
う
か
い

し
ま
し
ょ
う
。

①
が
っ
こ
う
の
　
な
ま
え

②
せ
ん
せ
い
の
　
な
ま
え

③
す
き
な
　
き
ゅ
う
し
ょ
く

④
す
き
な
　
べ
ん
き
ょ
う

27

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・からだの　なまえを　かきましょう。
からだの　なまえ

ひざ
はら ひじ

28

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・かたちを　さがして、いろを
ぬりましょう。

みどり
（さんかく） （ましかく）

（まる）（ながしかく）

きいろ

あお

くろ

29

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



� から　 へ　むかって　　　
をなぞって　しゃぼんだまを　か
きましょう。

うたあり カラオケ ふりつけあり

・うたえたら　おうちの　ひとから
を　もらいましょう。

・おどれたら　おうちの　ひとから
を　もらいましょう。

はなまる

はなまる

うたおう　おどろう　
しゃぼんだま

30

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



みずに　うく　もの　しずむ　もの
・みずに　いれると　しずむ　ものに　○を　つけましょう。

じっけんの　けっかを　みてみましょう。

ト
と ま と

マト

ピ
ぴ い ま ん

ーマン

にんじん

じゃがいも

きゅうり

とうもろこし

なす

ゴ
ご お や

ーヤ

どうが
31

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・「
か
」
の
つ
く
　
こ
と
ば
を
　
か
き
ま
し
ょ
う
。

・「
た
」
の
つ
く
　
こ
と
ば
を
　
か
き
ま
し
ょ
う
。

かた

32

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・
よ
ん
だ
　
え
ほ
ん
の
　
だ
い
め
い
を

か
き
ま
し
ょ
う
。

・
す
き
な
　
ば
め
ん
の
　
え
を
　
か
き
ま
し
ょ
う
。

・
え
に
　
い
ろ
を
　
ぬ
り
ま
し
ょ
う
。

お
う
ち
の
　
ひ
と
と
　
い
っ
し
ょ
に

え
ほ
ん
を
　
よ
み
ま
し
ょ
う

33

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
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・この　たべものは、なにを
つかって 　たべるのでしょうか。
せんで　むすびましょう。

どれで  たべるのかな？

はし ナ
な い ふ

イフ・フ
ふ ぉ お く

ォーク ス
す ぷ う ん

プーン
34

月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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・あわせて　いくつでしょう。

①

②

③

④

⑤

ひき

まい

だい

こ

＋

しき

=

にん
35

月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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・
こ
え
に
　
だ
し
て
　
よ
み
ま
し
ょ
う
。

・
い
え
の
　
ひ
と
に
　
き
い
て
　
も
ら
っ
て

を
　
か
い
て
　
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

い
え
ば
　
と
っ
て
も

い
い
　
き
も
ち

い
わ
れ
り
ゃ
　
も
っ
と

い
い
　
き
も
ち

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

はなまる

36

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



● と ● を 　　で　むすびましょう。

お ま わ り さ ん

ち ょ う り し さ ん

しょうぼうしさん

び よ う し さ ん

はいたついんさん

お い し ゃ さ ん

はたらく　ひと

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

37

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



・いろを　ぬりましょう。
うえ

① ひだりから　５ばんめ

② みぎから　２ばんめ

③ ひだりから　４こ
「ひだりから　４こ」は　４こ　ぜんぶ　ぬるよ。

・こたえましょう。
① は　うえから

ばんめです。

② は　したから

ばんめです。

③ したから　２ばんめは

です。

ひ
だ
り

ひ
だ
り

ひ
だ
り

み
ぎ

み
ぎ

み
ぎ した

ばなな

かき

りんご

もも

みかん

ぶどう

38

月
がつ

日
にち

よ う 日
び
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た
の
し
か
っ
た

お
も
い
で
を
　
え
や

ぶ
ん
で
　
か
い
て
ね
。

い
ろ
も
　
ぬ
っ
て
ね
。

39

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

月　　　　　　　日 よ う 日

39見
本



・できたら　○を　つけましょう。

はやね　はやおき はみがききがえ

てあらいうがい おてつだい
40

月
がつ

日
にち

よ う 日
び

見
本



たのしかった　ことを
みんなに　はなしてね。

もうすぐ　がっこうが　はじまります。
がんばりたい　ことを　かきましょう。

おうちのひとから

がっこうが
はじまるよ！

見
本
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