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⑨ 大陸

⑫ 大陸

⑬ 大陸

⑭ 大陸

⑮ 洋

⑰ 洋洋

教科書（上）
P.8～15

わたしたちの国土

1 世界の中の国土
1

①〔 〕 ②〔 〕 ③〔 〕 ④〔 〕

黄色 青色 緑色 茶色
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0º

⑩ 大陸

⑪ 大陸

⑯ 洋
⑰ 洋

洋

⑱

※緯度0°の緯線
い　ど

⑲ 半球
※⑱よりも北の部分

⑳ 半球
※⑱よりも南の部分

１ 世界の国々
⑴ 国旗の上にある①～⑧の〔 〕に国の名前を書きましょう。
⑵ 国旗の下にしめされた色で，①～⑧の国に色をぬりましょう。
⑶ 地図中の⑨～⑳の にあてはまることばを，教科書や地図帳で調べて書きましょう。

用語解説

緯度と経度
ぎ

地図や地球儀には，たてと
横に引いた線があり，たて
の線を経線，横の線を緯線
といいます。経線はイギリ
スの旧グリニッジ天文台を
通る線を0°として，東西

かく

に180°まで等間隔に分け
い

ています。緯線は，赤道を
0°として，南北を90°まで
分けています。

豆知識

国旗の意味
日本の国旗の赤い丸は，日
の出の太陽を表しています。

Seterra HP
「地理を学ぶ」

⑤〔 〕 ⑥〔 〕 ⑦〔 〕 ⑧〔 〕

黒色 水色 赤色 桃色

見
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https://www.geoguessr.com/ja/quiz/seterra
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おき  の  とり  しま

中華人民共和国民共和国
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大韓民国大韓民国

北のはし
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マニラ

ピョンヤン(平壌)
ソウル

トル

九州
きゅうしゅう 四国
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与那国島
よ   な  ぐに  じま

択捉島
え  とろふ とう

尖閣諸島
せん かく しょ  とう

台湾
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北海道
ほっ かい どう

東京
とうきょう

本 州
ほん        しゅう

朝鮮民主主義
人民共和国
朝鮮民主主義
人民共和国

フィリピンフィリピン

日本日本
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よし のよし のよし のよし の
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と かちと かちと かちと かち
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太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋

日 　 本 　 海日 　 本 　 海日 　 本 　 海日 　 本 　 海

オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海

東
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ナ
海

竹島竹島竹島竹島
たけたけたけたけ

先 島 諸 島先 島 諸 島先 島 諸 島先 島 諸 島
さき   しまさき   しまさき   しまさき   しま

石垣島石垣島石垣島石垣島
いしがきいしがきいしがきいしがき

西表島西表島西表島西表島
いりおもていりおもていりおもていりおもて

宮古島宮古島宮古島宮古島
みや こみや こみや こみや こ

沖縄島沖縄島沖縄島沖縄島
おきなわおきなわおきなわおきなわ

徳之島徳之島徳之島徳之島
とく のとく のとく のとく の

大島（奄美大島）大島（奄美大島）大島（奄美大島）大島（奄美大島）
おお      あま み おおおお      あま み おおおお      あま み おおおお      あま み おお

尖閣諸島尖閣諸島尖閣諸島尖閣諸島
せんかくせんかくせんかくせんかく

琉り
ゅ
う

球き
ゅ
う

島 諸

沖お
き

縄な
わ

島
諸

奄あ
ま

美み

島
諸

国後島国後島国後島国後島
くな しりくな しりくな しりくな しり

色丹島色丹島色丹島色丹島
しこ たんしこ たんしこ たんしこ たん

歯舞群島歯舞群島歯舞群島歯舞群島
はぼ まいはぼ まいはぼ まいはぼ まい

① 平野

② 山脈

③ 山脈

④ 平野

⑤ 川

⑥ 川

⑦ 川

⑧ 平野

⑨ 山

⑩ 山脈

⑫ 川

⑪ 平野⑬ 湖

⑯ 山地

⑮ 平野

⑭ 山地

１ 日本の地形
⑴ 東西南北のはしの島の名前を
から選んで に書きましょう。

えとろふ よ な ぐに おき の とり みなみとり

択捉 与那国 沖ノ鳥 南鳥

東のはし 島

西のはし 島

南のはし 島

北のはし 島

⑵ おもな山，川，平野，
さんみゃく

山脈，山地，湖の名前を，
地図中の①～⑯の

に書きましょう。

用語解説
はい

排他的経済水域と沖ノ鳥島
自国の沿岸から約370km
までは，排他的経済水域と
呼ばれ，天然資源開発など
の権利が認められています。
特に，沖ノ鳥島を中心とし
た排他的経済水域は，日本
の面積を上回る広さがあり，
日本は失わないようにまわ
りをコンクリートブロック
で囲んでいます。

用語解説

北方領土
ほっかいどう はぼまい

北海道の北東に続く歯舞群
しこたん くなしり えとろふ

島，色丹島，国後島，択捉
島の四つの島を北方領土と
いいます。80年ほど前に
起きた太平洋戦争が終わっ

れんぽう

た後にソビエト連邦が不法
せんきょ

に占拠し，現在はソビエト
連邦を引きついだロシア連

りょう

邦が占領しています。日本
は，これらの島を返すよう

しょう

に求めて，交渉を続けてい
ます。

国土地理院HP
「日本の地形図」

教科書（上）
P.12～21

わたしたちの国土

1 世界の中の国土／ 2 国土の地形の特色
1

国土の広がりとまわりの国々
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

見
本

https://maps.gsi.go.jp/index_m.html#5/36.104611/140.084556/&base=std&ls=std&disp=1&vs=c1g1j0h0k0l0u0t0z0r0s0m0f1
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ぎ ふ かい づ

１ 低い土地のくらし－岐阜県海津市－

ふくげん

水屋（復元）と内部の様子

⑴ 右の資料は水屋とよばれる海津市で
見られる建物とその内部の様子です。
水屋について説明した文として正しい
ものを２つ選び，〔 〕に○を書きま
しょう。

①〔 〕水屋はこう水が起きやすい海津市で，水害からくらしを守るた
めに建てられた。

ていぼう わ じゅう

②〔 〕水屋は堤防に囲まれた輪中の中に建てられた。こう水のときに
家族がひなんするための建物である。

③〔 〕海津市の人々は水害からくらしを守る取り組みを続け，今でも
昔と変わらないつくりの家に住んでいる。

ゆた

⑵ 海津市の人々が豊かな水をどのように生かしているか，「農業」「ヨッ
ト」のことばを用いて説明しましょう。

ぐん ま つまごい

２ 高い土地のくらし－群馬県嬬恋村－

20 40 600 10 30 50 万t70

夏秋キャベツ
（主に7~10月に出荷）

北海道 9.0
ほっかいどう 茨城 4.2

岩手 5.6
いわ て

50.1万t群馬
51.9％

ぐん  ま

長野
12.7

なが  の

そのほか
16.6

冬キャベツ
（主に11~3月に出荷）

神奈川 3.6

61.4万tそのほか
38.3

愛知
33.7％

千葉
8.7

茨城
6.2

鹿児島
9.5

35.7万tそのほか
37.8

神奈川 11.3
か   な  がわ

鹿児島 5.1
か   ご  しま

愛知
17.2％

あい  ち

千葉
15.6

ち　ば春キャベツ
（主に4~6月に出荷）

しゅっ か 茨城
13.0

いばら き

季節ごとのキャベツの産地
［2019年／作物統計調査］〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ 右のグラフは季節ごとのキャ
ベツの産地を表しています。こ
のグラフについて説明したもの
として，正しいものを２つ選び，

〔 〕に○を書きましょう。
あい ち しゅっ か

①〔 〕１年を通して，愛知県の出荷量がいちばん多い。
②〔 〕群馬県のキャベツは夏から秋に多く出荷されている。

こと

③〔 〕季節によって，キャベツを多く出荷する産地は大きく異なる。
⑵ 嬬恋村の人々がすずしい気候をどのように生かしているか，「キャベ
ツ」「スキー」のことばを用いて説明しましょう。

用語解説

輪中
水害から守るために，集落
こう ち ていぼう

や耕地のまわりを堤防で囲
んだところをいいます。海
津市では，輪中内の水はけ
をよくするために工事を重
ね，現在では米だけでなく，
野菜や果物も生産されてい
ます。

岐阜県海津市HP

用語解説
そくせい よくせい

促成さいばい・抑制さいばい
ほかの地域ではあまり収穫
できない時期に出荷して，
よりよい価格で売れるよう
に工夫するさいばいのこと
をいいます。ふつうより収
穫時期を早めることを促成
さいばい，おそくすること
を抑制さいばいといいます。

群馬県嬬恋村HP

教科書（上）
P.22～41

わたしたちの国土

3 低い土地のくらし・高い土地のくらし
1

★学習した方を選んで問題に答えましょう。

見
本

https://www.city.kaizu.lg.jp
https://www.vill.tsumagoi.gunma.jp/www/menu.html
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１ 日本の気候
⑴ 日本各地の気候の特色について，①～⑨の〔 〕の中のあてはまるこ
とばに○をつけましょう。

に ほんかい

⑵ 日本海側の例にならって，それぞれの気候に色をぬりましょう。

⑶ ①～④の〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。
夏と冬に風の向きが変わる〔 〕① は，日本の気候に大
きなえいきょうをあたえている。夏には〔 〕② 側に多く
の雨をふらせ，冬には〔 〕③ 側に雨や雪をもたらす。

〔 〕④ とは，６月の中ごろから７月にかけて，いく日
も雨がふり続く時期のことをいう。

季節風 日本海 気候 台風 太平洋 つゆ

豆知識

降水量
しも

雨だけでなく，雪や霜など
も水として計算し，その量
をmmで示しています。
「1時間で1mmの雨」とい
うのは，1時間で1㎡に1Ｌ

ふ

の雨が降るということです。

豆知識

最高気温と最低気温
日本の観測史上，最も高い

しず おか

気温は41.1℃で，静岡県
はままつ さいたま くまがや

浜松市と埼玉県熊谷市で観
測されました。また，最も
低い気温は－41.0℃で，
ほっかいどうあさひかわ かんそく

北海道旭川市で観測されま
した。

オープンデータビジネス研究会HP
「気温と雨量の統計」

教科書（上）
P.42～47

わたしたちの国土

4 国土の気候の特色
1

〈日本海側の気候：上越〉
（水色●）

高松高松高松高松
たかたかたかたか まつまつまつまつ

岡崎岡崎岡崎岡崎
おかおかおかおか ざきざきざきざき

上越上越上越上越
じょうじょうじょうじょう えつえつえつえつ

帯広帯広帯広帯広
おびおびおびおび ひろひろひろひろ

軽井沢軽井沢軽井沢軽井沢
かるかるかるかる いいいい ざわざわざわざわ

那覇那覇那覇那覇
なななな はははは

〈特色〉
③〔夏・冬〕の気温は
太平洋側と同じくらい。
雪が降るので冬の降水
量が④〔少ない・多い〕。

ほっかいどう

〈北海道の気候：帯広〉
（青色●）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）
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〈特色〉
①〔寒さ・暑さ〕が
きびしく，冬が長い。
こうすいりょう

降水量は他の地域より
②〔少ない・多い〕。
ちゅうおうこう ち

〈中央高地の気候：軽井沢〉
（茶色●）
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〈特色〉
夏と冬の気温差が
⑤〔大きく・小さく〕，
１年を通して降水量が
⑥〔少ない・多い〕。

なんせいしょとう

〈南西諸島の気候：那覇〉
（赤色●）
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-20
-10

（℃）
気温

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）

〈特色〉
気温が高く，冬もあた
たかい。雨の⑨〔少ない
・多い〕地域。

せ と ないかい

〈瀬戸内海の気候：高松〉
（黄色●）

500
400
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200

0
100

（mm）
降水量

30
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10

0

-20
-10

（℃）
気温

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）

〈特色〉
太平洋側の気候とにて
いるが，降水量がやや
⑧〔少ない・多い〕。

たいへいよう

〈太平洋側の気候：岡崎〉
（だいだい色●）

500
400
300

200

0
100

（mm）
降水量

30
20
10

0

-20
-10

（℃）
気温

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）

〈特色〉
気温の高いあたたかい
地域で，夏や秋に雨が
⑦〔少ない・多い〕。見
本

https://weather.time-j.net
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おきなわ

１ あたたかい土地のくらし－沖縄県－

沖縄県の伝統的な家
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ 沖縄県の伝統的な家では，気候に合
わせてどのようなくふうがされていま
すか。右の資料を見て，正しいものを
２つ選び，〔 〕に○を書きましょう。

いしがき うら ぼうふうりん

①〔 〕家の周りを石垣で囲み，家の裏側には防風林が設けられている。
しつ ど

②〔 〕高い気温や湿度をしのぐため，戸をせまくとって外の空気が入
らないようにしている。

③〔 〕屋根がわらは，しっくいでしっかりと固めている。

⑵ あたたかい気候を生かし，沖縄県ではどのような作物をさいばいして
いますか。 からあてはまるものを２つ選び，○で囲みましょう。

スイートコーン（とうもろこし） れんこん パイナップル
さといも もも じゃがいも さとうきび

ほっかいどう

２ 寒い土地のくらし－北海道－
そな

ち いき

寒い地域の家のくふう
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ きびしい寒さに備えるため，北海道
の家では，どのようなくふうがされて
いますか。右の資料を見て，正しいも
のを２つ選び，〔 〕に○を書きま
しょう。
①〔 〕水道がこおっても水が使えるよう，タンクがある。
②〔 〕室内のあたたかさをにがさないよう，まどが二重になっている。
③〔 〕雪に備えて，家の外には雪をとかす温水パイプがしかれている。

⑵ 夏でもすずしい気候を生かし，北海道ではどのような作物をさいばい
していますか。 からあてはまるものを２つ選び，○で囲みましょ
う。

スイートコーン（とうもろこし） れんこん パイナップル
さといも もも じゃがいも さとうきび

豆知識

シーサー
いた

沖縄県の至るところで見ら
りゅうきゅう

れるシーサーは，琉球王国
の時代から守り神のシンボ
ルとして親しまれています。
「シーサー」という名は，

し し

ライオンを表す「獅子」を
沖縄の方言で発音したもの
です。

沖縄県HP
「沖縄こどもランド」

豆知識

無落雪の屋根
昔は，雪が多く積もらない
ように，かたむきの急な屋
根が多く見られました。最
近では，雪が下に落ちない
ように，くふうされた無落
雪の屋根が多く見られます。

札幌市HP
「わたしたちのくらしと雪」

教科書（上）
P.48～65

わたしたちの国土

5 あたたかい土地のくらし・寒い土地のくらし
1

★学習した方を選んで問題に答えましょう。

見
本

https://www.pref.okinawa.jp/kyoiku/kodomo/index.html
https://www.city.sapporo.jp/kensetsu/yuki/kids/index.html
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がく

１ 愛知県の農業生産額のわりあい
ちくさんぶつ か

グラフの中の野菜を緑色●，畜産物を黄色●，花きを赤色●，
くだもの

米をだいだい色●，果物を青色●でぬりましょう。

農業生産額
約 2,893 億円
（令和 2年）

畜産物 29％

野菜
35％

ぶた
9％

7％

乳牛
7％

果物

米
10％

花き
17％

そのほか
1％
肉牛 4％

にわとり
8％

そのほか 2％

（令和3年 農林水産省生産農業所得統計）

２ 野菜，花き，畜産物などの生産額の多い都道府県
⑴ 愛知県に黄色●をぬりましょう。
生産物別生産額の順位（令和３年）

野菜 花き 乳牛 ぶた にわとり
（たまご）

１位
ほっかいどう

北海道 愛知 北海道
か ご しま

鹿児島
いばら き

茨城
２位 茨城

ち ば

千葉
とち ぎ

栃木
みやざき

宮崎 鹿児島
３位 千葉

しずおか

静岡
くまもと

熊本 北海道
おかやま

岡山
４位 熊本

ふくおか

福岡
いわ て

岩手
ぐん ま

群馬
ひろしま

広島
５位 愛知 茨城 千葉 千葉 栃木
６位 群馬

さいたま

埼玉 群馬 茨城 千葉
７位

なが の

長野 長野 茨城 岩手 静岡
８位

あおもり

青森 北海道 愛知 栃木 北海道
９位 埼玉 鹿児島 岡山 熊本 青森
10位 栃木 熊本

みや ぎ

宮城 愛知 愛知

⑵ 上の表を見て答えましょう。
① 愛知県が上位５位までに入っている生産物

〔 〕〔 〕
② 愛知県の「にわとり（たまご）」の生産額の順位〔 〕
③ 愛知県が生産額全国１位になっている生産物 〔 〕

用語解説

花き
さいばい

観賞のために栽培される植
物のことをいいます。有名
なものでは，キク・バラ・
カーネーション・パン
ジー・チューリップなどが
あります。また，愛知県の
県花はカキツバタです。

愛知の●●

愛知のにわとり（たまご）
な ご や

名古屋の「名古屋コーチン」，
とよはし

豊橋の「うずら」が有名で
す。名古屋コーチンのたま

から

ごは，殻が桜色でとてもき
れいだと評判です。豊橋の
うずらは，全国シェアの約

し

70％を占めています。

愛知県HP
「よくわかるあいちの農林水産業2023」

教科書（上）
P.66～75

わたしたちの生活と食料生産
ささ あい ち

1 くらしを支える食料生産（愛知県）
２

見
本

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nousei/yokuwakaru-2023.html
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9.0％ 全国の
収穫量
776万t

ほっかいどう

北海道地方

9.2％

8.1％
7.7％近畿地方

きん き

九州地方
きゅうしゅう

中国･四国
地方

し こくちゅうごく

関東地方
15.8％

かんとう 中部地方
21.5％

ちゅう ぶ

東北地方
28.7％

とうほく

１ 米の都道府県別生産量
⑴ 地図中の①～⑦の にあてはまる地方名を書きましょう。
⑵ 地図中の米の生産量が50万トン以上の都道府県を赤色●，５万トン
未満の都道府県を青色●でぬりましょう。

55555555

23232323

27272727

45454545

7777

13131313

13131313

19191919

10101010

12121212

15151515

12121212

4444

18181818
2222
1111
0.040.040.040.04
14141414
7777

25252525

31313131

24242424

32323232

31313131

36363636

63636363

2222
9999

7777

3333

11111111

8888

6666

15151515

6666

17171717

4444

11111111
44445555

8888 7777
14141414

4444
16161616
9999

0.20.20.20.2

地方①

地方②

地方③

地方④

地方⑤

地方⑥

地方⑦

（地図中の数字の単位：万�）

（2020年 作物統計調査）

（農林水産省「令和4年産水陸稲の収穫量」より作成）

⑶ 上の地図を見て答えましょう。
① 生産量が多い都道府県を順に３つ

〔 〕〔 〕〔 〕
② 生産量が少ない都道府県を順に３つ

〔 〕〔 〕〔 〕
③ 愛知県の米の生産量は何万トンでしょう。〔 〕万トン

豆知識

米づくりに適した土地
米づくりは水田で行われま
す。そのため，広い平野と
大きな川がある土地が米づ

やまがた

くりに適しています。山形
しょうない も がみ にい

県の庄内平野と最上川や新
がた えち ご しな の

潟県の越後平野と信濃川が
有名です。

ヒント！

② 広い平野と大きな川が
ある土地が米づくりに適し
ています。反対に広い平野
がなく，面積が小さい都道
府県を見てみましょう。

教科書（上）
P.66～75

わたしたちの生活と食料生産

1 くらしを支える食料生産（日本）
２

しゅうかく

地方別の米の収穫量
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉見
本
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1000 億円以上

ちょう

全国 2兆 1515億円

500~1000 億円
300~500 億円

0 200km

都道府県別の野菜の生産額（2019年）

（令和元年生産農業所得統計）〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

２ 野菜の生産量の多い都道府県

上の地図を見て，正しいものを２つ選び〔 〕に○をつけましょう。
きゅうしゅう ち ほう おきなわ がく

①〔 〕九州地方では，沖縄県をのぞく全ての県で生産額が300億円以上
となっている。
あい ち

②〔 〕愛知県の農業生産額は，500億円～1000億円である。
とうきょう いばら き ち ば

③〔 〕東京都の農業生産額は300億円以下だが，茨城県や千葉県を中心
に東京都周辺には農業生産額500億円以上の都道府県が多い。

みかん 75万 t
（3万 t以上の都道府県）

単位：万 t
全国

りんご 70万 t
（3万 t以上の都道府県）

もも11万 t
（1万 t以上の都道府県）

0 200km

41414141

5555
5555

8888
13131313

16161616

9999

1111

3333

5555

4444

3333

13131313

都道府県別の果物の生産量（2019年）

（令和元年産果樹生産出荷統計）〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

３ 果物の生産量の多い都道府県

上の地図を見て，正しいものを２つ選び〔 〕に○をつけましょう。
ほんしゅうほく ぶ し こく

①〔 〕みかんは日本の本州北部で，りんごは日本の四国・九州地方で多
く生産されている。

あおもり

②〔 〕全国で最もりんごの生産量が多いのは，青森県である。
に ほんかい たいへいよう

③〔 〕みかんは，日本海側より太平洋側でさかんに生産されている。

用語解説

生産額
か かく

生産した産物の価格（売り
上げ）を合わせた額のこと

くら

です。1960年と比べ，米・
麦類の生産額は減っていま

ちくさんぶつ くだもの

すが，畜産物・野菜・果物
ふ

の生産額は増えています。

用語解説

畜産
牛・ぶた・とりなどを育て，
その肉や乳・たまごをとる
農業の一種です。なかでも
牛の飼育には，えさになる
牧草をつくる広い土地が必
要になるため，主な産地は
ほっかいどう

北海道や九州地方になって
います。

農林水産省HP
「こどもページ 遊ぶ・体験する」

見
本

https://www.maff.go.jp/j/kids/fun/index.html
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いね

１ 稲の生長と米づくりの様子
⑴ 下の絵のＡ～Ｄにあてはまる作業名を下の の中から選んで

〔 〕にかな符号で書きましょう。
Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ Ｂ Ｃ Ｄ

〔 〕〔 〕〔 〕〔 〕
ア 稲かり・だっこく イ 農薬をまく ウ 田おこし エ 田植え

やまがた しょうない

⑵ 山形県の庄内平野では，⑴の絵のＡ～Ｄの仕事をいつごろしますか。
表の①～④の の中にＡ～Ｄの記号を書きましょう。

３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
・
種
も
み
を
選
ぶ

し
ろ

・
代
か
き

・
種
ま
き

・
①

ひ

・
た
い
肥
を
ま
く

・
②

・
み
ぞ
を
ほ
る

・
③ ほ

・
穂
が
出
る

・
④

〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑶ 米づくりに関する次のグラフを見て，正しいものには○を，正しくな
いものには×を書きましょう。

生産量

万ｔ

1500

1000

500

0
1960 65 70 75 200080 85 90 95 05 10 1519

消費量

年度
［昭和35］
しょう わ

［平成2］
へい せい

［令和元］
れい わ

1970年 75 80 85 90 95 2000 05 100

500

1000

1500
万人

16～29才※
30～59才
60才以上

［昭和45］
しょう わ

［平成2］
へい せい

※1995年からは15～29才

19
［令和元］
れい わ

米の生産量と消費量の変化 農業で働く人数の変化

［食糧需給表］
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

［農業構造動態調査ほか］
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

①〔 〕米の生産量と消費量は1960年と2019年を比べると増えてき
ている。

へ

②〔 〕農業で働く人の数は減っているが，農業で働く若い人の数は増
えてきている。

⑷ 農業人口の減少を食い止めるために，どのような取り組みができるで
しょうか。学習したことをもとに，書きましょう。

用語解説

代かき
水田を耕した後に水を入れ
てかき混ぜて泥のようにす
る作業です。水田からの水
もれを防いだり，雑草の発
生をおさえたりする効果の
他に，土をやわらかくして，
苗を植え付けやすくする効
果があります。

株式会社クボタHP
「クボタのたんぼ」

用語解説

生産調整
農作物の必要とされる量が
生産量を下回り続けた時な

よくせい

どに，生産を抑制させる政
げんたん

さくです。農家に減反（米
をつくる量をへらすこと）
や転作（つくる農作物を変
えること）をすすめること
です。日本では，1960年
代中頃からの米あまりへの
対策として，1970年頃か
ら米の生産調整が行われま
した。

豆知識

品種改良
利用価値の高い，新しい品
種を，交配によって作り出
す方法です。
い でん し か

遺伝子組み換え
品種改良のひとつです。生
物などから必要な遺伝子を
取り出し，改良したい品種
に組み込んで新しい品種を
作り出す方法です。

農林水産省HP
「イネ『どこからきたの？』」

教科書（上）
P.76～93

わたしたちの生活と食料生産
ち いき

2 米づくりのさかんな地域
２

見
本

https://www.kubota.co.jp/kubotatanbo/
https://www.maff.go.jp/j/agri_school/a_tanken/ine/01.html
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20.5

14.8
28

4.4

7.5

6.2

5.2

5.9

9.1

9.6

2.9

まだい

さば

さば

かたくちいわし

たらばがに

すけとうだら

いか

さんま

まいわし

まいわし
かつお

かつお

ぶり

長崎
ながさき

根室
ね むろ

八戸
はちのへ

松浦
まつうら

境
さかい

枕崎
まくらざき

リマン
海
流

釧路
くし ろ

石巻
いしのまき

銚子
ちょう し

気仙沼
け せんぬま

焼津
やいづ

ほっけ

つ
し
ま

対
馬
海
流

潮

〔 〕海流
①

②

潮

〔 〕海流
③

④

15万トン以上（だいだい色●）
10万トン以上 15万トン未満（黄色●）
10万トン未満（緑色●）

※地図中の数字の単位：万�
（2023/2024年版 日本国勢図会）

１ 魚を消費する日本
⑴ ①～⑧の や〔 〕にあてはまることばを書きましょう。

だんりゅう かんりゅう

⑵ 暖流を赤色●，寒流を青色●でぬりましょう。
⑶ 水あげ量の円をそれぞれ下に示した色でぬりましょう。

海岸線から水深200mくらいまでのゆるやか
しゃめん

な斜面の海底のことを〔 〕⑤ とい
ほう ふ

います。そこは〔 〕⑥ が豊富
かいそう

で，海藻がよく育ち，魚がたくさん集まります。
日本の近海は，③のように南から流れる〔 〕⑦ 流 と，①のように
北から流れる〔 〕⑧ 流 がぶつかり，魚の種類も豊富でよい漁場に
なっています。

用語解説

水産業
海，川，湖などにいる生物

ふ

をとったり増やしたりする
仕事のこと。とったものを
加工することや消費者まで
届けることもふくめて水産
業ということもあります。

用語解説

暖流と寒流
いつも決まった方向に流れ
る海水の流れを海流といい
ます。海流には，まわりの
海水より温度の高い暖流と，
温度の低い寒流とがありま
す。

用語解説

潮目（塩境）
潮目とは，暖流と寒流がぶ
つかり合う場所です。暖流
に乗って北上した魚が寒流
からはこばれたの豊富なプ
ランクトンや魚を食べに集
まるため，好漁場が作られ
ます。

水産庁HP
「日本の水産業の今」

教科書（上）
P.94～113

わたしたちの生活と食料生産

3 水産業のさかんな地域
２

〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

見
本

https://www.jfa.maff.go.jp/j/kikaku/wpaper/30hakusyo_info/index.html
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358.2 354.4
332.8

201.0 213.0

151.1

沖合漁業（緑色●）
沿岸漁業（赤色●）
〔養しょく業をのぞく〕
遠洋漁業（青色●）
養しょく業（むらさき色●）

えんがん

おきあい

輸入量
　ゆにゅう

各
国
が
二
〇
〇
海
里
漁
業
水
域
を
宣
言
す
る

か
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漁業別の生産量と輸入量の変化
ゆにゅう

600

500

400

300

200

100

0

（万t）

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 　2020年
（2023/2024年版 日本国勢図会）

２ 日本の水産業がかかえている課題
⑴ 日本の水産業の特色について，①～④の〔 〕にあてはまることばを
書きましょう。
・遠くの海に出かけて，長い期間にわたって行われる漁業

〔 〕①
・10トン以上の船を使って，数日がかりで行われる漁業

〔 〕②
てい ち

・10トン未満の小型船を使う漁や定置あみ，地引きあみで行われる漁業

〔 〕③
・1970年代後半ごろ，沿岸から〔 〕④ 以内の海では，

せいげん

外国の船がとる魚の量がきびしく制限された。そのため，〔 〕① の
ぎょかくりょう へ

漁獲量が減った。
⑵ 同じ記号を決められた色で結び，漁業別生産量の変化の折れ線グラフ
を完成させましょう。

⑶ ⑵のグラフから読み取れることがらとして正しいものを２つ選び，

〔 〕の中に○を書きましょう。
①〔 〕1985年から1995年にかけて外国からの輸入が増えた。
②〔 〕2020年を見ると，30年前とくらべて沖合漁業も沿岸漁業も

生産量が増えている。
げんしょう

③〔 〕遠洋漁業の生産量は，1970年に一番多く，そこから年々減少
している。

⑷ 沖合漁業や沿岸漁業が減ってきた理由を書きましょう。

用語解説

遠洋漁業の現在
遠洋漁業が，現在もさかん
に行われている地域があり

しずおか や い づ

ます。静岡県の焼津漁港は，
遠洋漁業でとったかつおや
まぐろが水あげされる日本
有数の漁港で，特にかつお
の水あげ量は日本一です。

用語解説

200海里水域
1977（昭和52）年ごろから，
沿岸から200海里（約370
km）の海は，外国の船がと
る魚の量がきびしく制限さ
れました。そのかわり，自
国は資源の管理や水のよご
れの防止が求められます。

ヒント！

⑷ ⑵のグラフから，沖合
漁業や沿岸漁業が減ってき
たのはいつごろか読み取り，
そのころの輸入量の変化と
関連づけて考えましょう。
また，教科書を読んで，ほ
かの理由もさがしてみま
しょう。

見
本
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１ 日本の食料生産をめぐる課題
次の2つのグラフを見て，下の①～⑤の文から内容が正しいものを３つ
選び，〔 〕の中に〇を書きましょう。

肉類

果物
くだもの

魚介類

野菜

米

大豆
80 85 90 95

［昭和 45］
しょうわ

［平成 2］
へいせい

1960年 200070 05 10 1575 2065

100

20

0

40

60

80

120
%

「熱量（カロリー）から計算したもの」

小麦

「熱量（カロリー）から計算したもの」

日本

イギリス

フランス

アメリカ

カナダ

240

200

140

100

20

0

40

60

80

120

160

180

220

260260

240

280
%

［昭和 45］
しょうわ

［平成 2］
へいせい

1970年 200075 80 85 90 95 05 10 1５ 19

日本のおもな食料の自給率のうつり変わり おもな国の食料自給率のうつり変わり

（2023/2024年版 日本国勢図会） （2023/2024年版 日本国勢図会）

じ きゅうりつ

①〔 〕日本の食料の自給率で，ほぼ100％なのは米である。
②〔 〕日本の小麦の自給率は，60％をこえている。

くら

③〔 〕日本は他国と比べると，食料自給率が高い。
④〔 〕2015年に食料自給率が100％をこえているのは，アメリカ，

カナダ，フランスである。

⑤〔 〕日本は1970年と比べて，2019年の食料自給率は約20％下
がっている。

２ 日本のおもな食料自給率
⑴ 農産物などの自給率の円グラフを作ります。
それぞれの自給率を赤色●でぬりましょう。

80

60 40

20

100％
0

大豆
7％

80

60 40

20

100％
0

肉
53％

80

60 40

20

100％
0

小麦
17％

80

60 40

20

100％
0

米
98％

（2023/2024年版 日本国勢図会）

⑵ グラフを見て，自給率が一番高いものと，一番低いものを書きましょ
う。
① 一番高いもの〔 〕 ② 一番低いもの〔 〕

用語解説

食料自給率
自分の国の食べ物が自分の
国でどれくらい作られてい
るのかを表すわりあいです。
日本の食料自給率は，38％，
アメリカ121％，フランス
131％，ドイツ84％，イギ
リス70％，イタリア58％，
となっており，日本の食料
自給率（カロリーベース）
は先進国の中で最低の水準
となっています。

用語解説

食品ロス
本来食べられるのに捨てら
れてしまう食品のことをい
います。日本人の1人当た
りの食品ロス量は1年で約
42kgです。これは日本人

わん

1人当たりが毎日お茶碗一
杯分のご飯を捨てているの
と近い量になります。

農林水産省HP
「食品ロスとは」

教科書（上）
P.114～123

わたしたちの生活と食料生産

4 これからの食料生産とわたしたち
２

見
本

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/recycle/syoku_loss/161227_4.html
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 万 t
600

500

400

300

200

100

0

［平成 2］
へいせい

［昭和 35］
しょうわ
1960 70 80 90 2000 10 15

肉

小麦
大豆

米

210

500

1000

1500

2000
万t

［平成 2］
へいせい

［昭和 35］
しょうわ
1960 70 80 90 2000 10 20

小麦

大豆肉

米

21

３ わたしたちの食生活の変化と食料生産
次の2つのグラフを見て，下の①～⑥の文から内容が正しいものを３つ
選び，〔 〕の中に○を書きましょう。

食料品別の消費量の変化 食料品別の輸入量の変化

（食糧需給表 2023/2024年版 日本国勢図会） （食糧需給表 2023/2024年版 日本国勢図会）
しょう ひ へ

①〔 〕米の消費量は年々減っている。
②〔 〕小麦の消費量は年々減っている。

ゆ にゅう

③〔 〕米の輸入量は2015年が一番多くなっている。
④〔 〕どの食品も輸入量は年々減ってきている。

ふ

⑤〔 〕1960年に比べ，2021年は食料品の輸入量が増えている。
⑥〔 〕1960年～1990年の肉の消費量は増えている。

４ これからの食料生産
⑴ これからの食料生産にかかわることばと，意味の組み合わせとして正
しいものを線でつなぎましょう。

き げん

売れ残りや期限を過ぎた食品，食べ
はい き

残しなど，廃棄される食品のこと。
トレーサビリティ • •

食品について，どこで，どのように
して，だれが作ったかなどを記録し，
明らかにすることで食の安全・安心
を高めるための取り組み。

食品ロス • •

遠くから食材を運ぶより，なるべく
住んでいる近くの食材を使うこと。

じ ぞく か のう

持続可能な農業・漁業 • •

し げん

資源のとり方や，とる量，期間など
せいげん

を決めたり，使う薬品，道具を制限
したりすることで，資源を生み出す
自然を守りつつ，価値の高い農産物
や水産物をつくること。

地産地消 • •

⑵ 食料を安定して確保するために，どのような取り組みができるでしょ
うか。学習したことをもとに，書きましょう。

用語解説

6次産業
生産物の価値を上げるため
に，生産だけでなく，加工・
販売にも取り組み，それに
よって農林水産業を活性化
させ，農山漁村の経済を豊
かにしていこうとするもの
です。

用語解説

スマート農業
ロボット技術や情報通信技
術（ICT）を使って，かか
る労力を減らし，作業を正
確にすることで高品質な生
産を実現する新たな農業の
ことです。

ヒント！

⑵ 食料自給率を上げるた
めにあなたができることを
考えよう。

見
本
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１ 愛知県のいろいろな工業
⑴ 地図の中の記号を，それぞれ次の色でぬりましょう。

きんぞく てっこう

金属工業（鉄鋼） 機械工業 化学工業 せんい工業 食料品工業

だいだい色● 赤色● 黄色● 緑色● 青色●

5511

55

44

44 44

33 33

33

33

5544

3322

22 22

55 11
55

44

22 11

11

22

11

蒲郡市蒲郡市蒲郡市蒲郡市
がまがまがまがまごおりごおりごおりごおり

田原市田原市田原市田原市
たたたた はらはらはらはら

西尾市西尾市西尾市西尾市
にしにしにしにし おおおお

額田郡額田郡額田郡額田郡
ぬかぬかぬかぬか たたたた

豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市
とよとよとよとよ はしはしはしはし

豊川市豊川市豊川市豊川市
とよとよとよとよ かわかわかわかわ

碧南市碧南市碧南市碧南市
へきへきへきへき なんなんなんなん

安城市安城市安城市安城市
あんあんあんあん じょうじょうじょうじょう半田市半田市半田市半田市

はんはんはんはん だだだだ

知多郡知多郡知多郡知多郡
ちちちち たたたた

知多市知多市知多市知多市
ちちちち たたたた

刈谷市刈谷市刈谷市刈谷市
かりかりかりかり やややや

みよし市みよし市みよし市みよし市

大府市大府市大府市大府市
おおおおおおおお ぶぶぶぶ東海市東海市東海市東海市

とうとうとうとう かいかいかいかい

稲沢市稲沢市稲沢市稲沢市
いないないないな ざわざわざわざわ

一宮市一宮市一宮市一宮市
いちのみやいちのみやいちのみやいちのみや

江南市江南市江南市江南市
こうこうこうこう なんなんなんなん

犬山市犬山市犬山市犬山市
いぬいぬいぬいぬ やまやまやまやま

名古屋市名古屋市名古屋市名古屋市
な　ご　やな　ご　やな　ご　やな　ご　や

海部郡海部郡海部郡海部郡
ああああ まままま

春日井市春日井市春日井市春日井市
かす が　いかす が　いかす が　いかす が　い

瀬戸市瀬戸市瀬戸市瀬戸市
せせせせ とととと

岡崎市岡崎市岡崎市岡崎市
おかおかおかおかざきざきざきざき

豊田市豊田市豊田市豊田市
とよとよとよとよ たたたた

小牧市小牧市小牧市小牧市
ここここ まきまきまきまき

⑵ 上の記号の中の数字は，工業出荷額の順位です。愛知県で，それぞれ
の工業での出荷額１位の郡市名を書きましょう。

金属工業〔 〕
機械工業〔 〕
化学工業〔 〕
せんい工業〔 〕
食料品工業〔 〕

用語解説

金属工業
せいれん

金属を鉱石から精錬し，加
工する工業です。

用語解説

機械工業
機械や部分品をつくる工業
です。

用語解説

化学工業
原料を化学反応によって加
工し，できたものを製品と
する工業です。

用語解説

せんい工業
せんい（糸や布）を原料と
して，加工品を生産する工
業です。

用語解説

食料品工業
農・畜・水産物を原料とし
て，それを加工して食品を
製造する工業です。

NHK for School HP
「愛知県の工業」

教科書（下）
ページ外

わたしたちの生活と工業生産
ささ あい ち

1 くらしを支える工業生産（愛知県）
３

しゅっ か がく

※郡市別出荷額上位10位までを示す
数字は県内出荷額順位（5位まで）
（『愛知県統計年鑑 令和元年度』より作成）見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005403114_00000
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工業地帯

工業地域

さか ぶん ぷ

１ 日本の工業生産の特色・工業の盛んな地域の分布と特色
がく

⑴ 工業地域・工業地帯別工業出荷額のわりあいのグラフを，指示された
色でぬりましょう。

中京
18.2％

（59兆円）

ちゅう きょう

阪神
10.5％

（34兆円）

はん しん

関東内陸
9.8％

（32兆円）

かん  とう  ない  りく

瀬戸内
9.5％

（31兆円）

せ    と    うち

京浜
7.7％

（25兆円）

けい ひん

東
　
海

と
う
　
　 

か
い

北
　
陸

ほ
く
　
　 

り
く

京
　
葉

け
い
　
　 

よ
う

そのほか
30.8％

赤色 青色 だいだい色 黄色 桃色 緑色 茶色 黄緑色
4％（13兆円）

4.3％（14兆円）5.2％（17兆円）

全国の工業出荷額　325兆円
30 40 50 60 7010 80 90 100％200

⑵ や で示された地図上の工業地域と工業地帯を，指示
された色でぬりましょう。
⑶ 色の指示をヒントにして，地図の①～⑧の の中に，工業地域
または工業地帯の名前を書きましょう。また，工業地帯にある都道府県
を〔 〕に書きましょう。
⑷ 地図の の地域を何と呼びますか。

の中に書きましょう。

経済産業省HP
「統計から見る日本の工業」

用語解説

工業地域と工業地帯
工業地域とは工場の分布の
多いところ，工業地帯とは
工業地域の中でも広範囲に
わたって多くの工場があり，
さらにいろいろな業種が発
達してお互いに関連してい
る地域です。

用語解説
たいへいよう

太平洋ベルト
京浜・中京・阪神・北九州
の4大工業地帯をむすぶ，
太平洋・瀬戸内海ぞいの細
長い臨海地域です。面積に
して全国の4分の1ほどで
すが，人口の約6割，工業
出荷額の約7割が集中して

うん ゆ

います。この地域に運輸・
ゆう

通信機関，金融機関，政治
機能，文化施設などが集中
しています。

NHK for School HP
「芸術は爆発だ！事件！？

～くらしを支える工業製品～」

教科書（下）
P.2～9

わたしたちの生活と工業生産

1 くらしを支える工業生産（日本）
３

工業地域
（茶色●）

にいがた と やま

新潟県，富山県
いしかわ ふく い

石川県，福井県

⑧

工業地域
（黄色●）

おかやま ひろしま

岡山県，広島県
やまぐち か がわ

山口県，香川県
え ひめ

愛媛県

⑦

きたきゅうしゅう

北九州 工業地域
ふくおか

福岡県

ベルト

工業地域
（だいだい色●）

とち ぎ ぐん ま さいたま

栃木県，群馬県，埼玉県

工業地域
（黄緑色●）

ち ば

千葉県

工業地帯
（桃色●）

〔 〕都
〔 〕県

工業地域
（緑色●）

しずおか

静岡県

①

②

③

④

工業地帯
（赤色●）

〔 〕県
〔 〕県

⑤工業地帯
（青色●）

〔 〕府
〔 〕県

⑥

（2023/2024年版 日本国勢図会）

見
本

https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/topics/kids/index.html
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/bangumi/?das_id=D0005120549_00000
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

中小工場（300人未満）

工場数
33万8238

大工場（300人以上）

働く人の数
802万人

生産額
325兆3459億円

大工場 1.0％

中小工場　99.0％中小工場　99.0％中小工場　99.0％

中小工場　67.3％中小工場　67.3％中小工場　67.3％

中小工場　47.4％中小工場　47.4％中小工場　47.4％

大工場　32.7％

大工場　52.6％

がく

１ 工業種別工業生産額のわりあいの変化
⑴ グラフに色をぬりましょう。機械工業：黄色● せんい工業：緑色●

18.818.8

そのほか
11.0%
そのほか
11.0%

せんい工業
29.1%

せんい工業
29.1%

15.715.7

1.2

12.312.3 18.918.925.825.8

4.4

45.345.3 13.513.5

14.014.039.839.8

11.811.8

15.115.111.011.0

17.317.3 12.212.2

金属工業
12.8%
金属工業
12.8%

きんぞくきんぞく

10.510.5

12.412.4

機械工業
16.3%
機械工業
16.3%

化学工業
14.4%
化学工業
14.4%

食料品工業
16.4%

食料品工業
16.4%

2019年
325兆3459億円

1935年
150億円

1985年
265兆3206億円

1960年
15兆5786億円

0 20 40 60 80 100 %

［工業統計表］〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

⑵ グラフを見て，①～②の〔 〕にあてはまることばを書きましょう。
さか

1935年ごろ，日本は〔 〕① 工業が盛んでした。
その後，〔 〕② 工業を中心に発達し，今では世界有
数の工業国になっています。

き ぼ

２ わが国の工場規模
⑴ グラフの中の「中小工場」を赤色●でぬりましょう。

［2019年／2020年工業統計表］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

⑵ わが国の工業規模のグラフからわかることを，下の から選び，
①～③の〔 〕にあてはまる数字を書きましょう。
働く人の数が300人未満の中小工場の数は，全体の約〔 〕① ％
をしめている。
働く人の数が300人以上の大工場は，働く人の数では全体の

〔 〕② ％くらいだが，生産額は全体の〔 〕③ ％以上をしめ
ている。

１ ８ 30 50 99

NHK for School HP
「日本を支える中小企業」

用語解説

大工場
働いている人が300人以上
の工場です。2021年現在，
日本全体で3040の大工場
があります。そのうち，働
く人が1000人以上の工場
は492です。

用語解説

中小工場
働いている人が300人未満
の工場です。2021年現在，
日本全体で217482の中小
工場があります。そのうち，
働く人が4～9人の工場が
65444で最も多いです。

教科書（下）
P.2～9

わたしたちの生活と工業生産
ささ

1 くらしを支える工業生産（日本の工業の特色）
３

見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310364_00000
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１ さかんな自動車工業・自動車を組み立てる工場
自動車をつくる仕事について，①～⑧にあてはまることばを下の
の中から選んで書きましょう。

こうてい

※ には自動車をつくる工程が入ります。
けん さ

組み立て プレス ようせつ とそう 検査
し じ

関連工場 コンベヤー 指示ビラ アンドン

トヨタ自動車HP
「クルマ こどもサイト」

用語解説

組み立てライン
一定の速さで進むラインの
上で，作業を分担すること
で，正確に自動車が組み立
てられます。

用語解説

プレス
鉄の板を切り取り，機械で
折り曲げたり，打ち抜いた
りして部品をつくることで
す。

用語解説

ようせつ
金属の部品を，電気やレー
ザーの光の熱でとかしてつ
なぎ合わせることです。自
動車以外では，ガスを燃や
した熱でようせつすること
もあります。

用語解説

とそう
さび止めや色などをぬるこ
とです。

教科書（下）
P.10～29

わたしたちの生活と工業生産

2 自動車をつくる工業
３

車体（ボディ）をつくる

①

鉄の板を切り取り，お
り曲げたり，打ちぬい
たりして，ドア，ゆか，
屋根などをつくる。

②

主にロボットを使い，打
ちぬいた鉄板を電気の熱
でとかしてつなぎ合わせ
車体に仕上げていく。

エンジン，
足まわりを
つくる

④

ぼう し

サビの防止や見ばえをよ
くするために，「下ぬり
（サビ止め）」，「中ぬり（下
地）」，「上ぬり（色）」，美
しいつやを出すための
「クリア」と４回とりょ
うをぬる。

いろいろな部品

③ から，

ガラスやライト，シート，
バネ，ネジなどの部品が
運ばれてくる。

エンジンや
車が走るた
めに必要な
部品が組み
立てられる。

⑤

約1000ｍもつづく⑥ が，

車体をのせたまま１分間に3～5ｍの速さで
動いていくなかで，エンジン・タイヤ・シー
トなどの部品を次々と取り付けていく。

⑦

買う人の注文に合わせ
て必要な部品が書かれ
ている。

⑧

ブレーキや水もれなど，1500
～2000の検査を行い，すべて
ごうかく

に合格すると，出荷される。

日本各地へ

外国へ

見
本

https://global.toyota/jp/kids/
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２ 自動車づくりのくふう
次の文は，シート工場でほうせい（布をぬい合わせて物をつくること）

の仕事をする人の話です。

わたしは，ほうせいの仕事をしています。〔 〕①
では，さまざまな種類の部品を，お客様の注文に合うように正確に組
み立てていきます。〔 〕② が，シートを取り付ける
時間に合わせてシートを届けます。〔 〕② と同じように，〔 〕① も，
シートに必要な小さな部品を〔 〕③ から仕入れてい
ます。つまり〔 〕② と関連工場全体が，大きな一つの工場のようにつ
ながっています。

①～③の〔 〕にあてはまることばを下の の中から選んで書きま
しょう。

組み立て工場 自動車はん売店 部品工場 シート工場 エンジン工場

３ 人々の願いに合わせた自動車開発
●燃料電池自動車

すい そ さん そ

水素と酸素から電気をつくり，水
だけを排出するので，環境にとても
やさしいです。

⬆電気自動車

●電気自動車
電気でモー

ターを回すため，
に さん か たん そ

走行時に二酸化炭素が出ません。
ひ よう

エネルギー費用も安くすみます。

●自動運転技術
自動車自体が，走る，曲がる，

そう さ

止まるを操作し，周辺のきけんをさ
けながら走行する技術開発が進
められているそうです。

⬅走行中の表示

あんぜんせい

●安全性の高い自動車
万が一しょうとつしてしまったとき

のために，乗っている人の安全を守
るシートベルトやエアバッグがつい
ています。しょうとつ実験も行い，車

体の安全性の
向上にも

⬆くり返し行われるしょうとつ実験

努め
ているようです。

●さまざまな人にやさしい自動車
高れい者や体の不自由な人の
生活を支える自動車です。車いす
のまま乗車できたり，足が不自由
でも手だけで運転できたりする車
などがつくられています。

⬅車いすのまま
乗りおりできる
自動車

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

人々の願いに合わせた自動車づくりについて，下の文の①～⑤の〔 〕
にあてはまることばを の中から選んで書きましょう。

自動車は，約３万個の部品からできている。現在，自動車のたくさんあ
る部品のほとんどを〔 〕① できるような車をつくっている。

しゅう い かく

人がハンドルそうさなどを行わなくても，自動車自体が周囲の安全を確
にん

認しながら走行する〔 〕② の技術開発が進められている。
はいしゅつ

水素と酸素から電気を作り，水だけを排出する〔 〕③ は
環境に非常にやさしい自動車として注目を集めている。また，電気モー
ターを動かして走る〔 〕④ も発売されている。
高れい者や体の不自由な人の生活を支えるため，車いすのまま
で乗ることができたり，手や足が不自由でも運転できたりする

〔 〕⑤ も開発されている。

電気自動車 燃料電池自動車 電気 水素
ふく し

リサイクル 焼きゃく 自動運転 福祉車両

豆知識

2011年の東日本大震災の
ときには，被害がない地域
の組み立て工場でも生産が
止まりました。2021年に
も，新型コロナウイルスの
えいきょうで部品が不足し，
多くの工場で生産が止まり
ました。自動車会社では，
こうした事態に備え，同じ
部品でも，多くの関連工場
に注文するようにしていま
す。

一般社団法人 日本自動車工業会HP
「小学生のためのよくわかる自動車百科」

NHK for School HP
「燃料電池自動車」

NHK for School HP
「人の安全を守る技術」

NHK for School HP
「人にやさしい自動車」

NHK for School HP
「リサイクルしやすい自動車の開発」

NHK for School HP
「地球環境にやさしい自動車」

NHK for School HP
「未来の自動車」

見
本

https://www.jama.or.jp/library/children/encyclopedia/
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310999_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005311000_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310993_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310995_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310997_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310994_00000
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サウジアラビア 197

上位10か国
（単位：百億円）

アメリカ合衆国 
がっしゅうこく

（台湾） 286
たいわん

大韓民国 284
だいかんみんこく

タイ 254 
アラブ首長国連邦 175

しゅちょうこくれんぽう

中華人民共和国
ちゅうかじんみんきょうわこく

745

ドイツ 228

オーストラリア 383

1751

ベトナム 236 

（2022／2023年版 日本国勢図会）

1261

477

474

（香港） 341
ほんこん

ベトナム 183

1508

シンガポール 189

上位10か国
（単位：百億円）

アメリカ合衆国 
がっしゅうこく

（台湾）
たいわん

大韓民国 
だいかんみんこく

タイ 272

中華人民共和国
ちゅうかじんみんきょうわこく

ドイツ 188

マレーシア 134

（2022／2023年版 日本国勢図会）

せいひん

１ 工業製品の輸送
日本の工業製品の輸送について，①～②の〔 〕にあてはまることばを

下の から選んで書きましょう。
工場で作られた工業製品は，〔 〕① をはじめとする自動車，

しゅだん

〔 〕② ，鉄道，飛行機などの交通手段で，全国各地へ運ばれ
ている。

トラック リニアモーターカー 船 ロケット

２ 日本の貿易相手国
ゆ にゅう がく

⑴ 日本の輸入相手国の中で貿易額上位3か国を書きましょう。
1位〔 〕 2位〔 〕 3位〔 〕
日本の主な輸入相手国

ゆ しゅつ

⑵ 日本の輸出相手国の中で貿易額上位3か国を書きましょう。
1位〔 〕 2位〔 〕3位〔 〕
日本の主な輸出相手国

⑶ 日本の輸入と輸出の資料を見て，共通することを書きましょう。

JFTC HP
「JFTCきっず☆サイト」

用語解説

運輸
人やものを運ぶ仕事や産業
を運輸といいます。日本の
工業生産は，さまざまな特
色を持つ輸送手段に支えら
れています。

用語解説

輸出と輸入
外国に商品を売ることを輸
出，外国から商品を買うこ

な ご

とを輸入といいます。名古
や こう

屋港では，輸出額が輸入額
を大きく上回っています。

教科書（下）
P.30～39

わたしたちの生活と工業生産
ささ うん ゆ ぼう えき

3 工業生産を支える運輸と貿易（日本の貿易相手国）
３

見
本

https://www.jftc.or.jp/kids/
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ゆ にゅう がく

１ 主な輸入品の取りあつかい額のわりあいの変化

1960年
（昭和35年）
1.5兆円

しょうわ

れいわ

1990年
（平成2年）
41.5兆円

へいせい

2020年
（令和2年）
68兆円

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

15％ 30％ 38％

そのほか
40%

原油など燃料
18%

原料品
17%

17％

機械類7%

31％24％

化学製品6%
食料品
12%

7％

4
％

5
％

14％ 7％

8％

（2022／2023年版 日本国勢図会）
ふ

⑴ 1960年と2020年を比べると，機械類の輸入のわりあいは何％増え
ていますか。 〔 〕％

⑵ 次の文のうち，正しいものを選び，〔 〕に○を書きましょう。
そう

①〔 〕1960年から2020年までに，輸入総額は減少している。
②〔 〕昭和35年は，主に燃料や原料品を多く輸入していた。
③〔 〕2020年の原油など燃料と機械類を合わせたわりあいは，50％

をこえている。

ゆ しゅつ

２ 主な輸出品の取りあつかい額のわりあいの変化

38％ 18％ 35％

そのほか
35%

機械類（自動車，
カメラなどを
のぞく）20%

せんい品
30%

18％

自動車(部品も含む)3%

18％47％

カメラなど2%
鉄鋼
10%

1％1％

コンピューター部品
4
％
5
％
3
％
5
％

4
％
3
％

1960年
（昭和35年）
1.5兆円

1990年
（平成2年）
41.5兆円

2020年
（令和2年）
68.4兆円

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

（2022／2023年版 日本国勢図会）

⑴〔 〕にあてはまることばを書きましょう。
1960年から2020年までに，〔 〕は，輸出のわりあ

へ

いがもっとも減りました。現在では，〔 〕が日本の輸出
品の中心となっていると考えられます。
⑵ 次の文のうち，正しいものを選び，〔 〕に○を書きましょう。
①〔 〕2020年の機械類と自動車の輸出のわりあいを合わせると，全

体の半分以上になる。
②〔 〕1960年から2020年までに，輸出のわりあいがもっとも増え

た製品はせんい品である。
③〔 〕1960年から2020年までに，輸出総額が約50倍以上になって

いる。

用語解説

化学製品
化学工業によって生産され

ひ りょう

た製品です。薬品，肥料，
せんざい

紙，洗剤などさまざまなも
のがあります。

HITACHI HP
「貿易のひみつ」

用語解説

製造業
原材料などを加工すること
によって，製品を生産する
業種です。とりあつかう原
材料によって，重工業や軽
工業と細かく分けられます。

教科書（下）
P.30～39

わたしたちの生活と工業生産
ささ うん ゆ ぼう えき

3 工業生産を支える運輸と貿易（日本の輸出入の特色）
３

見
本

https://www.hitachi.co.jp/kids/kinopon/kinopontown/logistics/02/
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１ 昔から伝わる工業生産
⑴ 次のＡとＢの写真は，どの都道府県に昔から伝わる技術でしょうか。

〔 〕にあてはまる都道府県名を書きましょう。
写真Ａ

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

写真Ｂ

〔 〕 〔 〕
⑵ ①～②の〔 〕にあてはまることばを教科書P.42から調べて，書き
ましょう。
・写真Ａは，今から100年以上前，冬に農業ができずにこまっていたこ
とではじまった〔 〕① わくづくりです。今では，
国内生産の90％以上をしめており，〔 〕② とし

ザ

て「THE 291（フクイ）」を作り，安心・安全を約束しています。

２ 日本の工業生産の課題
し せつ

図１ 製造業で働く人口の変化 図２ 介護施設で働くロボット

908070 2000 10 191960年0

［昭和35］
しょう　わ

［平成2］
へい　せい

200
400
600
800
1000
1200
万人

［令和元］
れい　わ

［工業統計表］〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

下の文は上の2つの図からわかることをまとめたものです。①～③の

〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。
とうきょう おお た く

・東京都の大田区では，働く人が300人未満の〔 〕① が多い。
しかし，すぐれた技術を生かして高い品質の製品を作ることができる

ひょう か

「オンリーワン」の技術は，国内外で評価されています。
・日本では，製造業で働く人の数が30年ほど前から〔 〕② き

こうれい か

ている。資源がとぼしいだけでなく，少子高齢化が進んでいるため，未
かんきょう

来や環境のことを考えた〔 〕③ な社会をめざすことが求めら
れています。

ふ へ じ ぞく か のう

大工場 中小工場 増えて 減って 伝統的 持続可能

用語解説

伝統的工芸品
その地域において，古くか

ぎ じゅつ

ら伝わる技術，材料を用い
て作られる日用品のこと。
ほうりつ

法律で定められた条件に
けいざいさんぎょうだいじん

よって，経済産業大臣が指
定しています。

株式会社オープンドア
「KOGEI JAPAN」

用語解説

SDGs
「持続可能な開発目標
Sustainable Development
Goals」のことです。

と じょう

先進国・途上国すべての国
たいしょう

を対象に，経済・社会・環
境の3つの側面のバランス
がとれた社会を目指す世界
共通の目標があります。

教科書（下）
P.40～49

わたしたちの生活と工業生産

4 これからの工業生産とわたしたち
３

見
本

https://kogeijapan.com/locale/ja_JP/
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１ メディアの特ちょう
①～⑤の〔 〕にあてはまることばを，下の から選んで書きま

しょう。

ラ
ジ
オ

〔 〕① で伝え，車
の運転や家事をしながら聞くこ
とができる。

テ
レ
ビ

〔 〕② と〔 〕① で
よ

伝え，子どもからお年寄りまで
楽しむことができる。

新
聞

〔 〕③ で伝え，切
りぬいて〔 〕④ が
できるほか，持ち運びもできる。

ざ
っ
し

〔 〕③ で伝え，写真やイラスト
が多く，わかりやすい。持ち運
びや，〔 〕④ ができる。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

〔 〕① や〔 〕③ などで伝え，
パソコンやスマートフォンで

〔 〕⑤ をすぐに調
べることができる。

ほ ぞん

情報 メール 保存
えいぞう

映像 音声 文字

しゅうしゅう

２ ニュース番組をつくるための情報収集
ニュース番組が放送されるまでの順番を表した写真を見て，①～⑥にあ

こうてい

てはまる工程を書きましょう。

① ② ③

番組作りに必要な情報を
集めます。

どのニュースを取材し，
放送するのか決めます。

記者が取材に出かけます。

④ ⑤ ⑥

番組で読まれる原こうを
つくります。

へんしゅう

放送する映像を編集し
ます。

放送中は，副調整室で
管理します。

用語解説

メディア（マスメディア）
情報を送る方法のことをメ
ディアといいます。なかで
も，テレビや新聞などのよ
うに，同じ情報を多くの人
に一度に送る方法のことを
マスメディアといいます。

用語解説

国際情勢
国と国とが変化していく，
その時々のようすをいいま
す。国の政治などがどのよ
うに動いていて，今後どう
なっていきそうかという，
じょうきょう ほうしん

状況や方針をさします。

教科書（下）
P.52～65

じょう ほう はっ てん

情報化した社会と産業の発展

1 情報産業とわたしたちのくらし
４

見
本
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１ あふれる情報・情報活用のルールやマナー
次の情報に関する文章を読んで，①～⑥の中から正しいものを３つ選び，

〔 〕の中に○を書きましょう。
①〔 〕安心して情報や情報ネットワークを活用するには，わたしたち

が，きまりやマナーを守っていくことが大切である。
けいたい

②〔 〕パソコンや携帯電話のふきゅうによって，インターネットが原
はんざい へ

因の犯罪が減っている。
エスエヌエス

③〔 〕インターネットやSNSを使ったいじめが問題になっている。
④〔 〕コンビニエンスストアでは，インターネットを使った情報ネッ

トワークによって，ほかの産業ともつながり，さまざまなサー
ていきょう

ビスを提供している。
こ じん

⑤〔 〕インターネットで顔写真や名前などの個人情報を流しても，自
分で止めることができる。

⑥

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000
件

0907 11 13 15 17 19 202005年
［平成17］

へいせい

［令和元］
れい　わ

21

〔 〕 インターネットを利用した犯罪件数の変化

（2022／2023年版 日本国勢図会）

2020年はインターネッ
けんすう

トを使った犯罪件数が
10000件をこえている。

２ 情報を活用してはん売する

本部 工場 配送センターコンビニ
エンスストア消費者

ひ  しゃしょう
消費者情報 発注情報

売上げ情報

消費者情報

商品情報

発注情報

生産情報はん売情報

位置情報

出荷
しゅっ か

納品
ひんのう

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

図 コンビニエンスストアの情報活用について

上の図を見て，どのような情報が，どのような場面で使われているかま
とめましょう。

用語解説

アプリ
しょ り

文章，表計算，画像処理な
ど特定の目的をもったソフ
トウェアのことです。アプ
リケーションともいいます。
通常は，パソコンなどにイ
ンストールして，目的に応
じて利用されます。

用語解説

メディアリテラシー
メディアが伝える情報の中
から必要なものを自分で選

ないよう かく

び出し，内容の正しさを確
にん のうりょく ぎ のう

認し，活用する能力や技能
のことです。

NHK for School HP
「メディアリテラシー」

ヒント！

情報の方向に注目し，情報
の具体的な内容を考えなが
らまとめてみましょう。

教科書（下）
P.66～80

情報化した社会と産業の発展

2 情報を生かす産業／ 3 情報を生かすわたしたち
４

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005311049_00000
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１ 自然災害への取り組み
し せつ

⑴ 次の施設は災害が起きたときにどのようなはたらきをするでしょうか。
下の の中から選んで，〔 〕の中に番号を書きましょう。

さ ぼう

砂防ダム
〔 〕

なにわ大放水路
〔 〕

つ なみ

津波ひなんタワー
〔 〕

はいすい

① ふった雨水を大量に取りこみ，川に排水する。
② 大雨のときなどに，山や川の上流の砂が大量に流れることを防ぐ。
③ 大きな津波が発生したときに，人々を守る。

⑵ 災害を防ぐために，どのような取り組みが行われているでしょうか。
下の文の①～③の〔 〕にあてはまることばを下の の中から選ん
で書きましょう。

・〔 〕① で，災害が起きそうな場所とひなん場所を住
民に知らせる。

じ しん

・〔 〕② で地震による大きなゆれが予想される直前に，
テレビやスマートフォンなどで知らせるようになっている。

ち いき

・ふだんから学校や地域で〔 〕③ を行うことで，災害
が起きたときの備えを確かめる。

ぼうさい きんきゅう そくほう

防災訓練 ハザードマップ 緊急地震速報

⑶ 二次元コードの首相官邸HP「防災の手引き」を参考にして，どのよ
うな対策が災害に有効か，考えを書きましょう。

用語解説

自然災害
四季があり，各地にさまざ
まな地形や気候の特色を持
つ日本には，地震，津波，

たつまき

雪害，竜巻などさまざまな
自然災害が起こります。

用語解説

国土交通省
国土の開発や保全，気象や
海の安全を担当する官庁で
す。自然災害が起きると，
全国各地の川や道路などに
せっ ち

設置されたカメラの映像を
見ながら，対策を話し合い
ます。

気象庁HP
「キキクル」

首相官邸HP
「防災の手引き」

教科書（下）
P.88～99

かん きょう

わたしたちの生活と環境
さい がい ふせ

1 自然災害を防ぐ
５

見
本

https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#lat:34.034453/lon:134.978027/zoom:5/colordepth:normal/elements:land
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/index.html
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１ 日本の森林
⑴ 次の写真は，どのような作業をしているところでしょう。①～③の

〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。

〔 〕① 〔 〕② 〔 〕③ 木を切って運び出す

したくさ

植林 加工 下草がり 間ばつ

⑵ 下の文の①～④の〔 〕にあてはまることばを下の から選んで
書きましょう。

0 20 40 60 80 100％

66 34

5248

6832
7823

8417

9214

森林66％ そのほか
３４％日本

フィンランド
ロシア
アメリカ

オーストラリア
南アフリカ共和国

きょう  わ   こく

中国
ちゅう ごく

9080 2000 10 151970年
［昭和45］

しょう わ

［平成2］
へい せい

0

10

15

5

万人

国土にしめる森林のわりあい 林業で働く人の変化

［農林業センサス 各年版］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉（2022／2023年版 世界国勢図会）

・日本の森林の面積は，国土のおよそ〔 〕① をしめている。
・〔 〕② は，大切な水資源を守るはたらきをしている。

すな

・人工林は，〔 〕③ として活用されたり，風や雪，砂の害
から人々の命や畑などを守ったりする働きがある。
・1970年にくらべると林業で働く人は年 〔々 〕④ きてい
るので，林があれることが心配されている。

ふ へ

3分の1 増えて 減って 天然林 木材 3分の2 プラスチック

きょう と

２ 京都市の人々のくらしと水との関係
下の文の①～③の〔 〕の中にあてはまる

数字やことばを書きましょう。
かもがわ

・〔 〕① 年代，鴨川はいちばん
よごれていた。
・鴨川をきれいにするために，市は，

〔 〕② を整備した。
・京都府は，鴨川を守る〔 〕③ を作った。

用語解説
い さん

世界自然遺産
人類全体にとって特に重要
な価値があり，将来にわた
り守るべき遺産として，ユ
ネスコの世界遺産委員会が
認めたものです。1993年

しらかみさん ち

に登録された白神山地は，
そこに住む生き物の価値が
認められました。

用語解説

バイオマス
動植物やそのはたらきがも
とになる資源のことです。
これを用いて生み出したエ
ネルギーをバイオマスエネ
ルギーといいます。

用語解説

水銀化合物
有機水銀と無機水銀があり
ます。体温計やと料として
使われてきましたが，人の
体に入ると健康被害をおよ
ぼします。

教科書（下）
P.100～125

わたしたちの生活と環境

2 わたしたちの生活と森林／ 3 環境を守るわたしたち
５

鴨川の水のよごれ（BOD）の変化

［京都市資料］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

見
本
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鳥取鳥取鳥取鳥取
とっとっとっとっ とりとりとりとり

しましましましま

島根島根島根島根
 ね ね ね ね

ひろひろひろひろ

広島広島広島広島
しましましましま

おかおかおかおか

岡山岡山岡山岡山
やまやまやまやま

兵庫兵庫兵庫兵庫
ひょうひょうひょうひょう   ご  ご  ご  ごやまやまやまやま

山口山口山口山口
ぐちぐちぐちぐち

こうこうこうこう

高知高知高知高知
 ち ち ち ち

とくとくとくとく

徳島徳島徳島徳島
しましましましま

 え え え え

愛媛愛媛愛媛愛媛
ひめひめひめひめ

かかかか

香川香川香川香川
がわがわがわがわ

おきおきおきおき

沖縄沖縄沖縄沖縄
なわなわなわなわ

ながながながなが

長崎長崎長崎長崎
さきさきさきさき

 さ さ さ さ

佐賀佐賀佐賀佐賀
 が が が が

鹿児島鹿児島鹿児島鹿児島
 か か か か   ご　 しま  ご　 しま  ご　 しま  ご　 しま

みやみやみやみや

宮崎宮崎宮崎宮崎
ざきざきざきざき

おおおおおおおお

大分大分大分大分
いたいたいたいた

ひろひろひろひろ

広島広島広島広島
しましましましま

ふくふくふくふく

福岡福岡福岡福岡
おかおかおかおか

くまくまくまくま

熊本熊本熊本熊本
もともともともと

都道府県庁所在地都道府県庁所在地都道府県庁所在地都道府県庁所在地

〈日本の都道府県〉
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⑨ 大陸

⑫ 大陸

⑬ 大陸

⑭ 大陸

⑮ 洋

⑰ 洋洋

教科書（上）
P.8～15

わたしたちの国土

1 世界の中の国土
1

①〔 〕
がっしゅうこく

アメリカ合衆国（アメリカ） ②〔 〕ドイツ ③〔 〕ロシア ④〔 〕ブラジル

黄色 青色 緑色 茶色

ユーラシア

大西

インドアフリカ

オーストラリア

なんきょく

南極

見
本
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0º

⑩ 大陸

⑪ 大陸

⑯ 洋
⑰ 洋

洋

⑱

※緯度0°の緯線
い　ど

⑲ 半球
※⑱よりも北の部分

⑳ 半球
※⑱よりも南の部分

１ 世界の国々
⑴ 国旗の上にある①～⑧の〔 〕に国の名前を書きましょう。
⑵ 国旗の下にしめされた色で，①～⑧の国に色をぬりましょう。
⑶ 地図中の⑨～⑳の にあてはまることばを，教科書や地図帳で調べて書きましょう。

用語解説

緯度と経度
ぎ

地図や地球儀には，たてと
横に引いた線があり，たて
の線を経線，横の線を緯線
といいます。経線はイギリ
スの旧グリニッジ天文台を
通る線を0°として，東西

かく

に180°まで等間隔に分け
い

ています。緯線は，赤道を
0°として，南北を90°まで
分けています。

豆知識

国旗の意味
日本の国旗の赤い丸は，日
の出の太陽を表しています。

Seterra HP
「地理を学ぶ」

⑤〔 〕サウジアラビア ⑥〔 〕
ちゅう か じんみんきょう わ こく ちゅうごく

中華人民共和国（中国） ⑦〔 〕日本 ⑧〔 〕
だいかんみんこく かんこく

大韓民国（韓国）

黒色 水色 赤色 桃色

北アメリカ
太平

大西

北

南

赤道

南アメリカ見
本

https://www.geoguessr.com/ja/quiz/seterra
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20°20°20°
20°

40°40°40°40°

160°160°160°125°125°125°

東京
から
250
0km

東京か
ら20
00k
m

東京から1
500k
m

東京から100
0km

東京から500k
m

東のはし

南のはし

南鳥島
みなみ とり しま

沖ノ鳥島
おき  の  とり  しま

中華人民共和国民共和国

西のはし

大韓民国大韓民国

北のはし

ロシア連邦ロシア連邦
オホーツク海

フィリピン海

海

太 平 洋
たい           へい           よう

東シナ海
ひがし

日 本 海
に    ほ

ん   かい
キン(北京)

マニラ

ピョンヤン(平壌)
ソウル

トル

九州
きゅうしゅう 四国

し こく

竹島
たけ しま

与那国島
よ   な  ぐに  じま

択捉島
え  とろふ とう

尖閣諸島
せん かく しょ  とう

台湾
たいわん

北海道
ほっ かい どう

東京
とうきょう

本 州
ほん        しゅう

朝鮮民主主義
人民共和国
朝鮮民主主義
人民共和国

フィリピンフィリピン

日本日本

十勝平野十勝平野十勝平野十勝平野
と  かちと  かちと  かちと  かち

越
後
山
脈

え
ち  

ご

飛
騨
山
脈

ひ     

だ

鈴
鹿
山
脈

す
ず  

か

赤
石
山
脈

あ
か 

い
し

四国山
地し    こ

く

筑紫
山地つく 

 し

紀伊山地
き     い

北
見
山
地

き
た  

み

下北半島下北半島下北半島下北半島
しも きたしも きたしも きたしも きた

大
阪
平
野

大
阪
平
野

み
や
ざ
き

み
や
ざ
き

宮
崎
平
野

宮
崎
平
野

能登半島能登半島能登半島能登半島
の   との   との   との   と

佐渡島佐渡島佐渡島佐渡島
さ   どさ   どさ   どさ   ど

雄物川雄物川雄物川雄物川
お ものお ものお ものお もの

最上川最上川最上川最上川
も がみも がみも がみも がみ

淀川淀川淀川淀川
よどよどよどよど

阿
賀
野
川

あ 

が  

の

天
竜
川

て
ん
り
ゅ
う

淡路島淡路島淡路島淡路島
あわじあわじあわじあわじ

吉野川吉野川吉野川吉野川
よし のよし のよし のよし の

四万十川四万十川四万十川四万十川
し まん とし まん とし まん とし まん と

江の川江の川江の川江の川
ごうごうごうごう

筑後川筑後川筑後川筑後川
ちく ごちく ごちく ごちく ご

屋久島屋久島屋久島屋久島
や  くや  くや  くや  く

石
狩
川

石
狩
川

い
し
か
り

い
し
か
り

天塩川天塩川天塩川天塩川
て しおて しおて しおて しお

十勝川十勝川十勝川十勝川
と かちと かちと かちと かち

越
後
平
野

越
後
平
野

太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋太 　 平 　 洋

日 　 本 　 海日 　 本 　 海日 　 本 　 海日 　 本 　 海

オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海オ ホ ー ツ ク 海

東
シ
ナ
海

竹島竹島竹島竹島
たけたけたけたけ

先 島 諸 島先 島 諸 島先 島 諸 島先 島 諸 島
さき   しまさき   しまさき   しまさき   しま

石垣島石垣島石垣島石垣島
いしがきいしがきいしがきいしがき

西表島西表島西表島西表島
いりおもていりおもていりおもていりおもて

宮古島宮古島宮古島宮古島
みや こみや こみや こみや こ

沖縄島沖縄島沖縄島沖縄島
おきなわおきなわおきなわおきなわ

徳之島徳之島徳之島徳之島
とく のとく のとく のとく の

大島（奄美大島）大島（奄美大島）大島（奄美大島）大島（奄美大島）
おお      あま み おおおお      あま み おおおお      あま み おおおお      あま み おお

尖閣諸島尖閣諸島尖閣諸島尖閣諸島
せんかくせんかくせんかくせんかく

琉り
ゅ
う

球き
ゅ
う

島 諸

沖お
き

縄な
わ

島
諸

奄あ
ま

美み

島
諸

国後島国後島国後島国後島
くな しりくな しりくな しりくな しり

色丹島色丹島色丹島色丹島
しこ たんしこ たんしこ たんしこ たん

歯舞群島歯舞群島歯舞群島歯舞群島
はぼ まいはぼ まいはぼ まいはぼ まい

① 平野

② 山脈

③ 山脈

④ 平野

⑤ 川

⑥ 川

⑦ 川

⑧ 平野

⑨ 山

⑩ 山脈

⑫ 川

⑪ 平野⑬ 湖

⑯ 山地

⑮ 平野

⑭ 山地

１ 日本の地形
⑴ 東西南北のはしの島の名前を
から選んで に書きましょう。

えとろふ よ な ぐに おき の とり みなみとり

択捉 与那国 沖ノ鳥 南鳥

東のはし
みなみとり

南鳥 島

西のはし
よ な ぐに

与那国 島

南のはし
おき の とり

沖ノ鳥 島

北のはし
えとろふ

択捉 島

⑵ おもな山，川，平野，
さんみゃく

山脈，山地，湖の名前を，
地図中の①～⑯の

に書きましょう。

用語解説
はい

排他的経済水域と沖ノ鳥島
自国の沿岸から約370km
までは，排他的経済水域と
呼ばれ，天然資源開発など
の権利が認められています。
特に，沖ノ鳥島を中心とし
た排他的経済水域は，日本
の面積を上回る広さがあり，
日本は失わないようにまわ
りをコンクリートブロック
で囲んでいます。

用語解説

北方領土
ほっかいどう はぼまい

北海道の北東に続く歯舞群
しこたん くなしり えとろふ

島，色丹島，国後島，択捉
島の四つの島を北方領土と
いいます。80年ほど前に
起きた太平洋戦争が終わっ

れんぽう

た後にソビエト連邦が不法
せんきょ

に占拠し，現在はソビエト
連邦を引きついだロシア連

りょう

邦が占領しています。日本
は，これらの島を返すよう

しょう

に求めて，交渉を続けてい
ます。

国土地理院HP
「日本の地形図」

教科書（上）
P.12～21

わたしたちの国土

1 世界の中の国土／ 2 国土の地形の特色
1

国土の広がりとまわりの国々
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

いしかり

石狩

ひ だか

日高

おう う

奥羽
しょうない

庄内

しな の

信濃

きたかみ

北上
ちゅうごく

中国 と ね

利根
つく し

筑紫 かんとう

関東
ふ じ

富士
き そ

木曽
き そ

木曽
のう び

濃尾び わ

琵琶

きゅうしゅう

九州

見
本
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ぎ ふ かい づ

１ 低い土地のくらし－岐阜県海津市－

ふくげん

水屋（復元）と内部の様子

⑴ 右の資料は水屋とよばれる海津市で
見られる建物とその内部の様子です。
水屋について説明した文として正しい
ものを２つ選び，〔 〕に○を書きま
しょう。

①〔 〕○ 水屋はこう水が起きやすい海津市で，水害からくらしを守るた
めに建てられた。

ていぼう わ じゅう

②〔 〕○ 水屋は堤防に囲まれた輪中の中に建てられた。こう水のときに
家族がひなんするための建物である。

③〔 〕海津市の人々は水害からくらしを守る取り組みを続け，今でも
昔と変わらないつくりの家に住んでいる。

ゆた

⑵ 海津市の人々が豊かな水をどのように生かしているか，「農業」「ヨッ
ト」のことばを用いて説明しましょう。

例 豊かな水を使って農業をしたり，ヨットやカヌーなどのレクリエー

ションを楽しんだりしている。など

ぐん ま つまごい

２ 高い土地のくらし－群馬県嬬恋村－

20 40 600 10 30 50 万t70

夏秋キャベツ
（主に7~10月に出荷）

北海道 9.0
ほっかいどう 茨城 4.2

岩手 5.6
いわ て

50.1万t群馬
51.9％

ぐん  ま

長野
12.7

なが  の

そのほか
16.6

冬キャベツ
（主に11~3月に出荷）

神奈川 3.6

61.4万tそのほか
38.3

愛知
33.7％

千葉
8.7

茨城
6.2

鹿児島
9.5

35.7万tそのほか
37.8

神奈川 11.3
か   な  がわ

鹿児島 5.1
か   ご  しま

愛知
17.2％

あい  ち

千葉
15.6

ち　ば春キャベツ
（主に4~6月に出荷）

しゅっ か 茨城
13.0

いばら き

季節ごとのキャベツの産地
［2019年／作物統計調査］〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ 右のグラフは季節ごとのキャ
ベツの産地を表しています。こ
のグラフについて説明したもの
として，正しいものを２つ選び，

〔 〕に○を書きましょう。
あい ち しゅっ か

①〔 〕１年を通して，愛知県の出荷量がいちばん多い。
②〔 〕○ 群馬県のキャベツは夏から秋に多く出荷されている。

こと

③〔 〕○ 季節によって，キャベツを多く出荷する産地は大きく異なる。

⑵ 嬬恋村の人々がすずしい気候をどのように生かしているか，「キャベ
ツ」「スキー」のことばを用いて説明しましょう。

例 すずしい気候を生かして，キャベツのさいばいや，スキーなどのか

んこう業にさかんに力を入れている。など

用語解説

輪中
水害から守るために，集落
こう ち ていぼう

や耕地のまわりを堤防で囲
んだところをいいます。海
津市では，輪中内の水はけ
をよくするために工事を重
ね，現在では米だけでなく，
野菜や果物も生産されてい
ます。

岐阜県海津市HP

用語解説
そくせい よくせい

促成さいばい・抑制さいばい
ほかの地域ではあまり収穫
できない時期に出荷して，
よりよい価格で売れるよう
に工夫するさいばいのこと
をいいます。ふつうより収
穫時期を早めることを促成
さいばい，おそくすること
を抑制さいばいといいます。

群馬県嬬恋村HP

教科書（上）
P.22～41

わたしたちの国土

3 低い土地のくらし・高い土地のくらし
1

★学習した方を選んで問題に答えましょう。

見
本

https://www.city.kaizu.lg.jp
https://www.vill.tsumagoi.gunma.jp/www/menu.html
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500
400
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0
100
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降水量
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0

-20
-10

（℃）
気温

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）

１ 日本の気候
⑴ 日本各地の気候の特色について，①～⑨の〔 〕の中のあてはまるこ
とばに○をつけましょう。

に ほんかい

⑵ 日本海側の例にならって，それぞれの気候に色をぬりましょう。

⑶ ①～④の〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。
夏と冬に風の向きが変わる〔 〕① 季節風 は，日本の気候に大
きなえいきょうをあたえている。夏には〔 〕② 太平洋 側に多く
の雨をふらせ，冬には〔 〕③ 日本海 側に雨や雪をもたらす。

〔 〕④ つゆ とは，６月の中ごろから７月にかけて，いく日
も雨がふり続く時期のことをいう。

季節風 日本海 気候 台風 太平洋 つゆ

豆知識

降水量
しも

雨だけでなく，雪や霜など
も水として計算し，その量
をmmで示しています。
「1時間で1mmの雨」とい
うのは，1時間で1㎡に1Ｌ

ふ

の雨が降るということです。

豆知識

最高気温と最低気温
日本の観測史上，最も高い

しず おか

気温は41.1℃で，静岡県
はままつ さいたま くまがや

浜松市と埼玉県熊谷市で観
測されました。また，最も
低い気温は－41.0℃で，
ほっかいどうあさひかわ かんそく

北海道旭川市で観測されま
した。

オープンデータビジネス研究会HP
「気温と雨量の統計」

教科書（上）
P.42～47

わたしたちの国土

4 国土の気候の特色
1

〈日本海側の気候：上越〉
（水色●）

高松高松高松高松
たかたかたかたか まつまつまつまつ

岡崎岡崎岡崎岡崎
おかおかおかおか ざきざきざきざき

上越上越上越上越
じょうじょうじょうじょう えつえつえつえつ

帯広帯広帯広帯広
おびおびおびおび ひろひろひろひろ

軽井沢軽井沢軽井沢軽井沢
かるかるかるかる いいいい ざわざわざわざわ

那覇那覇那覇那覇
なななな はははは

〈特色〉
③〔夏・冬〕の気温は
太平洋側と同じくらい。
雪が降るので冬の降水
量が④〔少ない・多い〕。

ほっかいどう

〈北海道の気候：帯広〉
（青色●）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）
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200
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（mm）
降水量
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0

-20
-10

（℃）
気温

〈特色〉
①〔寒さ・暑さ〕が
きびしく，冬が長い。
こうすいりょう

降水量は他の地域より
②〔少ない・多い〕。
ちゅうおうこう ち

〈中央高地の気候：軽井沢〉
（茶色●）
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0

-20
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（℃）
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500
400
300

200
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100

（mm）
降水量
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〈特色〉
夏と冬の気温差が
⑤〔大きく・小さく〕，
１年を通して降水量が
⑥〔少ない・多い〕。

なんせいしょとう

〈南西諸島の気候：那覇〉
（赤色●）
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〈特色〉
気温が高く，冬もあた
たかい。雨の⑨〔少ない
・多い〕地域。

せ と ないかい

〈瀬戸内海の気候：高松〉
（黄色●）
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〈特色〉
太平洋側の気候とにて
いるが，降水量がやや
⑧〔少ない・多い〕。

たいへいよう

〈太平洋側の気候：岡崎〉
（だいだい色●）
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（mm）
降水量
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0

-20
-10

（℃）
気温

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112（月）

〈特色〉
気温の高いあたたかい
地域で，夏や秋に雨が
⑦〔少ない・多い〕。見
本

https://weather.time-j.net
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おきなわ

１ あたたかい土地のくらし－沖縄県－

沖縄県の伝統的な家
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ 沖縄県の伝統的な家では，気候に合
わせてどのようなくふうがされていま
すか。右の資料を見て，正しいものを
２つ選び，〔 〕に○を書きましょう。

いしがき うら ぼうふうりん

①〔 〕○ 家の周りを石垣で囲み，家の裏側には防風林が設けられている。
しつ ど

②〔 〕高い気温や湿度をしのぐため，戸をせまくとって外の空気が入
らないようにしている。

③〔 〕○ 屋根がわらは，しっくいでしっかりと固めている。

⑵ あたたかい気候を生かし，沖縄県ではどのような作物をさいばいして
いますか。 からあてはまるものを２つ選び，○で囲みましょう。

スイートコーン（とうもろこし） れんこん パイナップル
さといも もも じゃがいも さとうきび

ほっかいどう

２ 寒い土地のくらし－北海道－
そな

ち いき

寒い地域の家のくふう
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑴ きびしい寒さに備えるため，北海道
の家では，どのようなくふうがされて
いますか。右の資料を見て，正しいも
のを２つ選び，〔 〕に○を書きま
しょう。
①〔 〕水道がこおっても水が使えるよう，タンクがある。
②〔 〕○ 室内のあたたかさをにがさないよう，まどが二重になっている。
③〔 〕○ 雪に備えて，家の外には雪をとかす温水パイプがしかれている。

⑵ 夏でもすずしい気候を生かし，北海道ではどのような作物をさいばい
していますか。 からあてはまるものを２つ選び，○で囲みましょ
う。

スイートコーン（とうもろこし） れんこん パイナップル
さといも もも じゃがいも さとうきび

豆知識

シーサー
いた

沖縄県の至るところで見ら
りゅうきゅう

れるシーサーは，琉球王国
の時代から守り神のシンボ
ルとして親しまれています。
「シーサー」という名は，

し し

ライオンを表す「獅子」を
沖縄の方言で発音したもの
です。

沖縄県HP
「沖縄こどもランド」

豆知識

無落雪の屋根
昔は，雪が多く積もらない
ように，かたむきの急な屋
根が多く見られました。最
近では，雪が下に落ちない
ように，くふうされた無落
雪の屋根が多く見られます。

札幌市HP
「わたしたちのくらしと雪」

教科書（上）
P.48～65

わたしたちの国土

5 あたたかい土地のくらし・寒い土地のくらし
1

★学習した方を選んで問題に答えましょう。

見
本

https://www.pref.okinawa.jp/kyoiku/kodomo/index.html
https://www.city.sapporo.jp/kensetsu/yuki/kids/index.html
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がく

１ 愛知県の農業生産額のわりあい
ちくさんぶつ か

グラフの中の野菜を緑色●，畜産物を黄色●，花きを赤色●，
くだもの

米をだいだい色●，果物を青色●でぬりましょう。

農業生産額
約 2,893 億円
（令和 2年）

畜産物 29％

野菜
35％

ぶた
9％

7％

乳牛
7％

果物

米
10％

花き
17％

そのほか
1％
肉牛 4％

にわとり
8％

そのほか 2％

（令和3年 農林水産省生産農業所得統計）

２ 野菜，花き，畜産物などの生産額の多い都道府県
⑴ 愛知県に黄色●をぬりましょう。
生産物別生産額の順位（令和３年）

野菜 花き 乳牛 ぶた にわとり
（たまご）

１位
ほっかいどう

北海道 愛知 北海道
か ご しま

鹿児島
いばら き

茨城
２位 茨城

ち ば

千葉
とち ぎ

栃木
みやざき

宮崎 鹿児島
３位 千葉

しずおか

静岡
くまもと

熊本 北海道
おかやま

岡山
４位 熊本

ふくおか

福岡
いわ て

岩手
ぐん ま

群馬
ひろしま

広島
５位 愛知 茨城 千葉 千葉 栃木
６位 群馬

さいたま

埼玉 群馬 茨城 千葉
７位

なが の

長野 長野 茨城 岩手 静岡
８位

あおもり

青森 北海道 愛知 栃木 北海道
９位 埼玉 鹿児島 岡山 熊本 青森
10位 栃木 熊本

みや ぎ

宮城 愛知 愛知

⑵ 上の表を見て答えましょう。
① 愛知県が上位５位までに入っている生産物

〔 〕野菜 〔 〕花き

② 愛知県の「にわとり（たまご）」の生産額の順位〔 〕10位

③ 愛知県が生産額全国１位になっている生産物 〔 〕花き

用語解説

花き
さいばい

観賞のために栽培される植
物のことをいいます。有名
なものでは，キク・バラ・
カーネーション・パン
ジー・チューリップなどが
あります。また，愛知県の
県花はカキツバタです。

愛知の●●

愛知のにわとり（たまご）
な ご や

名古屋の「名古屋コーチン」，
とよはし

豊橋の「うずら」が有名で
す。名古屋コーチンのたま

から

ごは，殻が桜色でとてもき
れいだと評判です。豊橋の
うずらは，全国シェアの約

し

70％を占めています。

愛知県HP
「よくわかるあいちの農林水産業2023」

教科書（上）
P.66～75

わたしたちの生活と食料生産
ささ あい ち

1 くらしを支える食料生産（愛知県）
２

見
本

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nousei/yokuwakaru-2023.html
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9.0％ 全国の
収穫量
776万t

ほっかいどう

北海道地方

9.2％

8.1％
7.7％近畿地方

きん き

九州地方
きゅうしゅう

中国･四国
地方

し こくちゅうごく

関東地方
15.8％

かんとう 中部地方
21.5％

ちゅう ぶ

東北地方
28.7％

とうほく

１ 米の都道府県別生産量
⑴ 地図中の①～⑦の にあてはまる地方名を書きましょう。
⑵ 地図中の米の生産量が50万トン以上の都道府県を赤色●，５万トン
未満の都道府県を青色●でぬりましょう。

55555555

23232323

27272727

45454545

7777

13131313

13131313

19191919

10101010

12121212

15151515

12121212

4444

18181818
2222
1111
0.040.040.040.04
14141414
7777

25252525

31313131

24242424

32323232

31313131

36363636

63636363

2222
9999

7777

3333

11111111

8888

6666

15151515

6666

17171717

4444

11111111
44445555

8888 7777
14141414

4444
16161616
9999

0.20.20.20.2

ほっかいどう

北海道 地方①

とうほく

東北 地方②

かんとう

関東 地方③

ちゅう ぶ

中部 地方④

きん き

近畿 地方⑤

ちゅうごく し こく

中国・四国 地方⑥

きゅうしゅう

九州 地方⑦

（地図中の数字の単位：万�）

（2020年 作物統計調査）

（農林水産省「令和4年産水陸稲の収穫量」より作成）

⑶ 上の地図を見て答えましょう。
① 生産量が多い都道府県を順に３つ

〔 〕
にいがた

新潟県 〔 〕北海道 〔 〕
あき た

秋田県

② 生産量が少ない都道府県を順に３つ

〔 〕
とうきょう

東京都 〔 〕
おきなわ

沖縄県 〔 〕
か な がわ

神奈川県

③ 愛知県の米の生産量は何万トンでしょう。〔 〕13 万トン

豆知識

米づくりに適した土地
米づくりは水田で行われま
す。そのため，広い平野と
大きな川がある土地が米づ

やまがた

くりに適しています。山形
しょうない も がみ にい

県の庄内平野と最上川や新
がた えち ご しな の

潟県の越後平野と信濃川が
有名です。

ヒント！

② 広い平野と大きな川が
ある土地が米づくりに適し
ています。反対に広い平野
がなく，面積が小さい都道
府県を見てみましょう。

教科書（上）
P.66～75

わたしたちの生活と食料生産

1 くらしを支える食料生産（日本）
２

しゅうかく

地方別の米の収穫量
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉見
本
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1000 億円以上

ちょう

全国 2兆 1515億円

500~1000 億円
300~500 億円

0 200km

都道府県別の野菜の生産額（2019年）

（令和元年生産農業所得統計）〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

２ 野菜の生産量の多い都道府県

上の地図を見て，正しいものを２つ選び〔 〕に○をつけましょう。
きゅうしゅう ち ほう おきなわ がく

①〔 〕○ 九州地方では，沖縄県をのぞく全ての県で生産額が300億円以上
となっている。
あい ち

②〔 〕愛知県の農業生産額は，500億円～1000億円である。
とうきょう いばら き ち ば

③〔 〕○ 東京都の農業生産額は300億円以下だが，茨城県や千葉県を中心
に東京都周辺には農業生産額500億円以上の都道府県が多い。

みかん 75万 t
（3万 t以上の都道府県）

単位：万 t
全国

りんご 70万 t
（3万 t以上の都道府県）

もも11万 t
（1万 t以上の都道府県）

0 200km

41414141

5555
5555

8888
13131313

16161616

9999

1111

3333

5555

4444

3333

13131313

都道府県別の果物の生産量（2019年）

（令和元年産果樹生産出荷統計）〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

３ 果物の生産量の多い都道府県

上の地図を見て，正しいものを２つ選び〔 〕に○をつけましょう。
ほんしゅうほく ぶ し こく

①〔 〕みかんは日本の本州北部で，りんごは日本の四国・九州地方で多
く生産されている。

あおもり

②〔 〕○ 全国で最もりんごの生産量が多いのは，青森県である。
に ほんかい たいへいよう

③〔 〕○ みかんは，日本海側より太平洋側でさかんに生産されている。

用語解説

生産額
か かく

生産した産物の価格（売り
上げ）を合わせた額のこと

くら

です。1960年と比べ，米・
麦類の生産額は減っていま

ちくさんぶつ くだもの

すが，畜産物・野菜・果物
ふ

の生産額は増えています。

用語解説

畜産
牛・ぶた・とりなどを育て，
その肉や乳・たまごをとる
農業の一種です。なかでも
牛の飼育には，えさになる
牧草をつくる広い土地が必
要になるため，主な産地は
ほっかいどう

北海道や九州地方になって
います。

農林水産省HP
「こどもページ 遊ぶ・体験する」

見
本

https://www.maff.go.jp/j/kids/fun/index.html
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いね

１ 稲の生長と米づくりの様子
⑴ 下の絵のＡ～Ｄにあてはまる作業名を下の の中から選んで

〔 〕にかな符号で書きましょう。
Ａ Ｂ Ｃ ＤＡ Ｂ Ｃ Ｄ

〔 エ 〕〔 ア 〕〔 ウ 〕〔 イ 〕
ア 稲かり・だっこく イ 農薬をまく ウ 田おこし エ 田植え

やまがた しょうない

⑵ 山形県の庄内平野では，⑴の絵のＡ～Ｄの仕事をいつごろしますか。
表の①～④の の中にＡ～Ｄの記号を書きましょう。

３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
・
種
も
み
を
選
ぶ

し
ろ

・
代
か
き

・
種
ま
き

・
①

Ｃひ

・
た
い
肥
を
ま
く

・
②

Ａ

・
み
ぞ
を
ほ
る

・
③

Ｄ
ほ
・
穂
が
出
る

・
④

Ｂ

〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

⑶ 米づくりに関する次のグラフを見て，正しいものには○を，正しくな
いものには×を書きましょう。

生産量

万ｔ

1500

1000

500

0
1960 65 70 75 200080 85 90 95 05 10 1519

消費量

年度
［昭和35］
しょう わ

［平成2］
へい せい

［令和元］
れい わ

1970年 75 80 85 90 95 2000 05 100

500

1000

1500
万人

16～29才※
30～59才
60才以上

［昭和45］
しょう わ

［平成2］
へい せい

※1995年からは15～29才

19
［令和元］
れい わ

米の生産量と消費量の変化 農業で働く人数の変化

［食糧需給表］
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

［農業構造動態調査ほか］
〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

①〔 〕× 米の生産量と消費量は1960年と2019年を比べると増えてき
ている。

へ

②〔 〕× 農業で働く人の数は減っているが，農業で働く若い人の数は増
えてきている。

⑷ 農業人口の減少を食い止めるために，どのような取り組みができるで
しょうか。学習したことをもとに，書きましょう。 き かい
例・少ない人数でできるように農作業を共同化する。（機械化）

ゆ しゅつ
・食べてくれる人を増やすために，米の輸出をする。

み りょく
・魅力ある農業にするために，おいしくて安心・安全な米作りをする。
・手間がかからないように，種もみを直まきする。

こう けい しゃ
・農業について教えてもらい，後継者を育成する。など

用語解説

代かき
水田を耕した後に水を入れ
てかき混ぜて泥のようにす
る作業です。水田からの水
もれを防いだり，雑草の発
生をおさえたりする効果の
他に，土をやわらかくして，
苗を植え付けやすくする効
果があります。

株式会社クボタHP
「クボタのたんぼ」

用語解説

生産調整
農作物の必要とされる量が
生産量を下回り続けた時な

よくせい

どに，生産を抑制させる政
げんたん

さくです。農家に減反（米
をつくる量をへらすこと）
や転作（つくる農作物を変
えること）をすすめること
です。日本では，1960年
代中頃からの米あまりへの
対策として，1970年頃か
ら米の生産調整が行われま
した。

豆知識

品種改良
利用価値の高い，新しい品
種を，交配によって作り出
す方法です。
い でん し か

遺伝子組み換え
品種改良のひとつです。生
物などから必要な遺伝子を
取り出し，改良したい品種
に組み込んで新しい品種を
作り出す方法です。

農林水産省HP
「イネ『どこからきたの？』」

教科書（上）
P.76～93

わたしたちの生活と食料生産
ち いき

2 米づくりのさかんな地域
２

見
本

https://www.kubota.co.jp/kubotatanbo/
https://www.maff.go.jp/j/agri_school/a_tanken/ine/01.html
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20.5

14.8
28

4.4

7.5

6.2

5.2

5.9

9.1

9.6

2.9

まだい

さば

さば

かたくちいわし

たらばがに

すけとうだら

いか

さんま

まいわし

まいわし
かつお

かつお

ぶり

長崎
ながさき

根室
ね むろ

八戸
はちのへ

松浦
まつうら

境
さかい

枕崎
まくらざき

リマン
海
流

釧路
くし ろ

石巻
いしのまき

銚子
ちょう し

気仙沼
け せんぬま

焼津
やいづ

ほっけ

つ
し
ま

対
馬
海
流

おや

親 潮
ち しま

〔 千島 〕海流
①

②

くろ

黒 潮

〔 日本 〕海流
③

④

15万トン以上（だいだい色●）
10万トン以上 15万トン未満（黄色●）
10万トン未満（緑色●）

※地図中の数字の単位：万�
（2023/2024年版 日本国勢図会）

１ 魚を消費する日本
⑴ ①～⑧の や〔 〕にあてはまることばを書きましょう。

だんりゅう かんりゅう

⑵ 暖流を赤色●，寒流を青色●でぬりましょう。
⑶ 水あげ量の円をそれぞれ下に示した色でぬりましょう。

海岸線から水深200mくらいまでのゆるやか
しゃめん

な斜面の海底のことを〔 〕⑤ 大陸だな とい
ほう ふ

います。そこは〔 〕⑥ プランクトン が豊富
かいそう

で，海藻がよく育ち，魚がたくさん集まります。
日本の近海は，③のように南から流れる〔 〕

だん

⑦ 暖 流 と，①のように
北から流れる〔 〕

かん

⑧ 寒 流 がぶつかり，魚の種類も豊富でよい漁場に
なっています。

用語解説

水産業
海，川，湖などにいる生物

ふ

をとったり増やしたりする
仕事のこと。とったものを
加工することや消費者まで
届けることもふくめて水産
業ということもあります。

用語解説

暖流と寒流
いつも決まった方向に流れ
る海水の流れを海流といい
ます。海流には，まわりの
海水より温度の高い暖流と，
温度の低い寒流とがありま
す。

用語解説

潮目（塩境）
潮目とは，暖流と寒流がぶ
つかり合う場所です。暖流
に乗って北上した魚が寒流
からはこばれたの豊富なプ
ランクトンや魚を食べに集
まるため，好漁場が作られ
ます。

水産庁HP
「日本の水産業の今」

教科書（上）
P.94～113

わたしたちの生活と食料生産

3 水産業のさかんな地域
２

〈東京書籍：新しい社会5年上（R6）〉

見
本

https://www.jfa.maff.go.jp/j/kikaku/wpaper/30hakusyo_info/index.html
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37.5
71.0

103.8

157.7

254.6

358.2 354.4
332.8

201.0 213.0

151.1

沖合漁業（緑色●）
沿岸漁業（赤色●）
〔養しょく業をのぞく〕
遠洋漁業（青色●）
養しょく業（むらさき色●）

えんがん

おきあい

輸入量
　ゆにゅう

各
国
が
二
〇
〇
海
里
漁
業
水
域
を
宣
言
す
る

か
い
　

り
　

ぎ
ょ
ぎ
ょ
う
す
い
い
き

漁業別の生産量と輸入量の変化
ゆにゅう

600

500

400

300

200

100

0

（万t）

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 　2020年
（2023/2024年版 日本国勢図会）

２ 日本の水産業がかかえている課題
⑴ 日本の水産業の特色について，①～④の〔 〕にあてはまることばを
書きましょう。
・遠くの海に出かけて，長い期間にわたって行われる漁業

〔 〕① 遠洋漁業
・10トン以上の船を使って，数日がかりで行われる漁業

〔 〕
おきあいぎょぎょう

② 沖合漁業
てい ち

・10トン未満の小型船を使う漁や定置あみ，地引きあみで行われる漁業

〔 〕
えんがんぎょぎょう

③ 沿岸漁業
・1970年代後半ごろ，沿岸から〔 〕

かい り

④ 200海里 以内の海では，
せいげん

外国の船がとる魚の量がきびしく制限された。そのため，〔 〕① の
ぎょかくりょう へ

漁獲量が減った。
⑵ 同じ記号を決められた色で結び，漁業別生産量の変化の折れ線グラフ
を完成させましょう。

⑶ ⑵のグラフから読み取れることがらとして正しいものを２つ選び，

〔 〕の中に○を書きましょう。
①〔 〕○ 1985年から1995年にかけて外国からの輸入が増えた。
②〔 〕2020年を見ると，30年前とくらべて沖合漁業も沿岸漁業も

生産量が増えている。
げんしょう

③〔 〕○ 遠洋漁業の生産量は，1970年に一番多く，そこから年々減少
している。

⑷ 沖合漁業や沿岸漁業が減ってきた理由を書きましょう。

例・漁場の環境の悪化やとりすぎたため。
ゆ にゅう

・外国から安い魚が輸入されるようになったから。など

用語解説

遠洋漁業の現在
遠洋漁業が，現在もさかん
に行われている地域があり

しずおか や い づ

ます。静岡県の焼津漁港は，
遠洋漁業でとったかつおや
まぐろが水あげされる日本
有数の漁港で，特にかつお
の水あげ量は日本一です。

用語解説

200海里水域
1977（昭和52）年ごろから，
沿岸から200海里（約370
km）の海は，外国の船がと
る魚の量がきびしく制限さ
れました。そのかわり，自
国は資源の管理や水のよご
れの防止が求められます。

ヒント！

⑷ ⑵のグラフから，沖合
漁業や沿岸漁業が減ってき
たのはいつごろか読み取り，
そのころの輸入量の変化と
関連づけて考えましょう。
また，教科書を読んで，ほ
かの理由もさがしてみま
しょう。

見
本



14

１ 日本の食料生産をめぐる課題
次の2つのグラフを見て，下の①～⑤の文から内容が正しいものを３つ
選び，〔 〕の中に〇を書きましょう。

肉類

果物
くだもの

魚介類

野菜

米

大豆
80 85 90 95

［昭和 45］
しょうわ

［平成 2］
へいせい

1960年 200070 05 10 1575 2065

100

20

0

40

60

80

120
%

「熱量（カロリー）から計算したもの」

小麦

「熱量（カロリー）から計算したもの」

日本

イギリス

フランス

アメリカ

カナダ

240

200

140

100

20

0

40

60

80

120

160

180

220

260260

240

280
%

［昭和 45］
しょうわ

［平成 2］
へいせい

1970年 200075 80 85 90 95 05 10 1５ 19

日本のおもな食料の自給率のうつり変わり おもな国の食料自給率のうつり変わり

（2023/2024年版 日本国勢図会） （2023/2024年版 日本国勢図会）

じ きゅうりつ

①〔 〕○ 日本の食料の自給率で，ほぼ100％なのは米である。

②〔 〕日本の小麦の自給率は，60％をこえている。
くら

③〔 〕日本は他国と比べると，食料自給率が高い。
④〔 〕○ 2015年に食料自給率が100％をこえているのは，アメリカ，

カナダ，フランスである。

⑤〔 〕○ 日本は1970年と比べて，2019年の食料自給率は約20％下
がっている。

２ 日本のおもな食料自給率
⑴ 農産物などの自給率の円グラフを作ります。
それぞれの自給率を赤色●でぬりましょう。

80

60 40

20

100％
0

大豆
7％

80

60 40

20

100％
0

肉
53％

80

60 40

20

100％
0

小麦
17％

80

60 40

20

100％
0

米
98％

（2023/2024年版 日本国勢図会）

⑵ グラフを見て，自給率が一番高いものと，一番低いものを書きましょ
う。
① 一番高いもの〔 〕米 ② 一番低いもの〔 〕大豆

用語解説

食料自給率
自分の国の食べ物が自分の
国でどれくらい作られてい
るのかを表すわりあいです。
日本の食料自給率は，38％，
アメリカ121％，フランス
131％，ドイツ84％，イギ
リス70％，イタリア58％，
となっており，日本の食料
自給率（カロリーベース）
は先進国の中で最低の水準
となっています。

用語解説

食品ロス
本来食べられるのに捨てら
れてしまう食品のことをい
います。日本人の1人当た
りの食品ロス量は1年で約
42kgです。これは日本人

わん

1人当たりが毎日お茶碗一
杯分のご飯を捨てているの
と近い量になります。

農林水産省HP
「食品ロスとは」

教科書（上）
P.114～123

わたしたちの生活と食料生産

4 これからの食料生産とわたしたち
２

見
本

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/recycle/syoku_loss/161227_4.html
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 万 t
600
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100
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［平成 2］
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［昭和 35］
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1960 70 80 90 2000 10 15

肉
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500
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2000
万t

［平成 2］
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しょうわ
1960 70 80 90 2000 10 20

小麦

大豆肉

米

21

３ わたしたちの食生活の変化と食料生産
次の2つのグラフを見て，下の①～⑥の文から内容が正しいものを３つ
選び，〔 〕の中に○を書きましょう。

食料品別の消費量の変化 食料品別の輸入量の変化

（食糧需給表 2023/2024年版 日本国勢図会） （食糧需給表 2023/2024年版 日本国勢図会）
しょう ひ へ

①〔 〕○ 米の消費量は年々減っている。
②〔 〕小麦の消費量は年々減っている。

ゆ にゅう

③〔 〕米の輸入量は2015年が一番多くなっている。
④〔 〕どの食品も輸入量は年々減ってきている。

ふ

⑤〔 〕○ 1960年に比べ，2021年は食料品の輸入量が増えている。
⑥〔 〕○ 1960年～1990年の肉の消費量は増えている。

４ これからの食料生産
⑴ これからの食料生産にかかわることばと，意味の組み合わせとして正
しいものを線でつなぎましょう。

き げん

売れ残りや期限を過ぎた食品，食べ
はい き

残しなど，廃棄される食品のこと。
トレーサビリティ • •

食品について，どこで，どのように
して，だれが作ったかなどを記録し，
明らかにすることで食の安全・安心
を高めるための取り組み。

食品ロス • •

遠くから食材を運ぶより，なるべく
住んでいる近くの食材を使うこと。

じ ぞく か のう

持続可能な農業・漁業 • •

し げん

資源のとり方や，とる量，期間など
せいげん

を決めたり，使う薬品，道具を制限
したりすることで，資源を生み出す
自然を守りつつ，価値の高い農産物
や水産物をつくること。

地産地消 • •

⑵ 食料を安定して確保するために，どのような取り組みができるでしょ
うか。学習したことをもとに，書きましょう。
例 地産地消など食料自給率を高める取り組みを進めていく。など

用語解説

6次産業
生産物の価値を上げるため
に，生産だけでなく，加工・
販売にも取り組み，それに
よって農林水産業を活性化
させ，農山漁村の経済を豊
かにしていこうとするもの
です。

用語解説

スマート農業
ロボット技術や情報通信技
術（ICT）を使って，かか
る労力を減らし，作業を正
確にすることで高品質な生
産を実現する新たな農業の
ことです。

ヒント！

⑵ 食料自給率を上げるた
めにあなたができることを
考えよう。

見
本
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１ 愛知県のいろいろな工業
⑴ 地図の中の記号を，それぞれ次の色でぬりましょう。

きんぞく てっこう

金属工業（鉄鋼） 機械工業 化学工業 せんい工業 食料品工業

だいだい色● 赤色● 黄色● 緑色● 青色●

5511

55

44

44 44

33 33

33

33

5544

3322

22 22

55 11
55

44

22 11

11

22

11

蒲郡市蒲郡市蒲郡市蒲郡市
がまがまがまがまごおりごおりごおりごおり

田原市田原市田原市田原市
たたたた はらはらはらはら

西尾市西尾市西尾市西尾市
にしにしにしにし おおおお

額田郡額田郡額田郡額田郡
ぬかぬかぬかぬか たたたた

豊橋市豊橋市豊橋市豊橋市
とよとよとよとよ はしはしはしはし

豊川市豊川市豊川市豊川市
とよとよとよとよ かわかわかわかわ

碧南市碧南市碧南市碧南市
へきへきへきへき なんなんなんなん

安城市安城市安城市安城市
あんあんあんあん じょうじょうじょうじょう半田市半田市半田市半田市

はんはんはんはん だだだだ

知多郡知多郡知多郡知多郡
ちちちち たたたた

知多市知多市知多市知多市
ちちちち たたたた

刈谷市刈谷市刈谷市刈谷市
かりかりかりかり やややや

みよし市みよし市みよし市みよし市

大府市大府市大府市大府市
おおおおおおおお ぶぶぶぶ東海市東海市東海市東海市

とうとうとうとう かいかいかいかい

稲沢市稲沢市稲沢市稲沢市
いないないないな ざわざわざわざわ

一宮市一宮市一宮市一宮市
いちのみやいちのみやいちのみやいちのみや

江南市江南市江南市江南市
こうこうこうこう なんなんなんなん

犬山市犬山市犬山市犬山市
いぬいぬいぬいぬ やまやまやまやま

名古屋市名古屋市名古屋市名古屋市
な　ご　やな　ご　やな　ご　やな　ご　や

海部郡海部郡海部郡海部郡
ああああ まままま

春日井市春日井市春日井市春日井市
かす が　いかす が　いかす が　いかす が　い

瀬戸市瀬戸市瀬戸市瀬戸市
せせせせ とととと

岡崎市岡崎市岡崎市岡崎市
おかおかおかおかざきざきざきざき

豊田市豊田市豊田市豊田市
とよとよとよとよ たたたた

小牧市小牧市小牧市小牧市
ここここ まきまきまきまき

⑵ 上の記号の中の数字は，工業出荷額の順位です。愛知県で，それぞれ
の工業での出荷額１位の郡市名を書きましょう。

金属工業〔 〕
とうかい

東海市

機械工業〔 〕
とよ た

豊田市

化学工業〔 〕
な ご や

名古屋市

せんい工業〔 〕
いちのみや

一宮市

食料品工業〔 〕名古屋市

用語解説

金属工業
せいれん

金属を鉱石から精錬し，加
工する工業です。

用語解説

機械工業
機械や部分品をつくる工業
です。

用語解説

化学工業
原料を化学反応によって加
工し，できたものを製品と
する工業です。

用語解説

せんい工業
せんい（糸や布）を原料と
して，加工品を生産する工
業です。

用語解説

食料品工業
農・畜・水産物を原料とし
て，それを加工して食品を
製造する工業です。

NHK for School HP
「愛知県の工業」

教科書（下）
ページ外

わたしたちの生活と工業生産
ささ あい ち

1 くらしを支える工業生産（愛知県）
３

しゅっ か がく

※郡市別出荷額上位10位までを示す
数字は県内出荷額順位（5位まで）
（『愛知県統計年鑑 令和元年度』より作成）見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005403114_00000
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工業地帯

工業地域

さか ぶん ぷ

１ 日本の工業生産の特色・工業の盛んな地域の分布と特色
がく

⑴ 工業地域・工業地帯別工業出荷額のわりあいのグラフを，指示された
色でぬりましょう。

中京
18.2％

（59兆円）

ちゅう きょう

阪神
10.5％

（34兆円）

はん しん

関東内陸
9.8％

（32兆円）

かん  とう  ない  りく

瀬戸内
9.5％

（31兆円）

せ    と    うち

京浜
7.7％

（25兆円）

けい ひん

東
　
海

と
う
　
　 

か
い

北
　
陸

ほ
く
　
　 

り
く

京
　
葉

け
い
　
　 

よ
う

そのほか
30.8％

赤色 青色 だいだい色 黄色 桃色 緑色 茶色 黄緑色
4％（13兆円）

4.3％（14兆円）5.2％（17兆円）

全国の工業出荷額　325兆円
30 40 50 60 7010 80 90 100％200

⑵ や で示された地図上の工業地域と工業地帯を，指示
された色でぬりましょう。
⑶ 色の指示をヒントにして，地図の①～⑧の の中に，工業地域
または工業地帯の名前を書きましょう。また，工業地帯にある都道府県
を〔 〕に書きましょう。
⑷ 地図の の地域を何と呼びますか。

の中に書きましょう。

経済産業省HP
「統計から見る日本の工業」

用語解説

工業地域と工業地帯
工業地域とは工場の分布の
多いところ，工業地帯とは
工業地域の中でも広範囲に
わたって多くの工場があり，
さらにいろいろな業種が発
達してお互いに関連してい
る地域です。

用語解説
たいへいよう

太平洋ベルト
京浜・中京・阪神・北九州
の4大工業地帯をむすぶ，
太平洋・瀬戸内海ぞいの細
長い臨海地域です。面積に
して全国の4分の1ほどで
すが，人口の約6割，工業
出荷額の約7割が集中して

うん ゆ

います。この地域に運輸・
ゆう

通信機関，金融機関，政治
機能，文化施設などが集中
しています。

NHK for School HP
「芸術は爆発だ！事件！？

～くらしを支える工業製品～」

教科書（下）
P.2～9

わたしたちの生活と工業生産

1 くらしを支える工業生産（日本）
３

ほくりく
北陸 工業地域

（茶色●）
にいがた と やま

新潟県，富山県
いしかわ ふく い

石川県，福井県

⑧

せ と うち
瀬戸内 工業地域

（黄色●）
おかやま ひろしま

岡山県，広島県
やまぐち か がわ

山口県，香川県
え ひめ

愛媛県

⑦

きたきゅうしゅう

北九州 工業地域
ふくおか

福岡県

たいへいよう
太平洋 ベルト

かんとうないりく
関東内陸 工業地域

（だいだい色●）
とち ぎ ぐん ま さいたま

栃木県，群馬県，埼玉県
けいよう

京葉 工業地域
（黄緑色●）

ち ば

千葉県
けいひん
京浜 工業地帯

（桃色●）

〔
とうきょう

東京 〕都
〔

か な がわ

神奈川 〕県
とうかい
東海 工業地域

（緑色●）
しずおか

静岡県

①

②

③

④

ちゅうきょう
中京 工業地帯

（赤色●）

〔
あい ち

愛知 〕県
〔

み え

三重 〕県

⑤はんしん
阪神 工業地帯

（青色●）

〔
おおさか

大阪 〕府
〔

ひょう ご

兵庫 〕県

⑥

（2023/2024年版 日本国勢図会）

見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/bangumi/?das_id=D0005120549_00000
https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/topics/kids/index.html
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

中小工場（300人未満）

工場数
33万8238

大工場（300人以上）

働く人の数
802万人

生産額
325兆3459億円

大工場 1.0％

中小工場　99.0％中小工場　99.0％中小工場　99.0％

中小工場　67.3％中小工場　67.3％中小工場　67.3％

中小工場　47.4％中小工場　47.4％中小工場　47.4％

大工場　32.7％

大工場　52.6％

がく

１ 工業種別工業生産額のわりあいの変化
⑴ グラフに色をぬりましょう。機械工業：黄色● せんい工業：緑色●

18.818.8

そのほか
11.0%
そのほか
11.0%

せんい工業
29.1%

せんい工業
29.1%

15.715.7

1.2

12.312.3 18.918.925.825.8

4.4

45.345.3 13.513.5

14.014.039.839.8

11.811.8

15.115.111.011.0

17.317.3 12.212.2

金属工業
12.8%
金属工業
12.8%

きんぞくきんぞく

10.510.5

12.412.4

機械工業
16.3%
機械工業
16.3%

化学工業
14.4%
化学工業
14.4%

食料品工業
16.4%

食料品工業
16.4%

2019年
325兆3459億円

1935年
150億円

1985年
265兆3206億円

1960年
15兆5786億円

0 20 40 60 80 100 %

［工業統計表］〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

⑵ グラフを見て，①～②の〔 〕にあてはまることばを書きましょう。
さか

1935年ごろ，日本は〔 〕① せんい 工業が盛んでした。
その後，〔 〕② 機械 工業を中心に発達し，今では世界有
数の工業国になっています。

き ぼ

２ わが国の工場規模
⑴ グラフの中の「中小工場」を赤色●でぬりましょう。

［2019年／2020年工業統計表］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

⑵ わが国の工業規模のグラフからわかることを，下の から選び，
①～③の〔 〕にあてはまる数字を書きましょう。
働く人の数が300人未満の中小工場の数は，全体の約〔 〕① 99 ％
をしめている。
働く人の数が300人以上の大工場は，働く人の数では全体の

〔 〕② 30 ％くらいだが，生産額は全体の〔 〕③ 50 ％以上をしめ
ている。

１ ８ 30 50 99

NHK for School HP
「日本を支える中小企業」

用語解説

大工場
働いている人が300人以上
の工場です。2021年現在，
日本全体で3040の大工場
があります。そのうち，働
く人が1000人以上の工場
は492です。

用語解説

中小工場
働いている人が300人未満
の工場です。2021年現在，
日本全体で217482の中小
工場があります。そのうち，
働く人が4～9人の工場が
65444で最も多いです。

教科書（下）
P.2～9

わたしたちの生活と工業生産
ささ

1 くらしを支える工業生産（日本の工業の特色）
３

見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310364_00000
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１ さかんな自動車工業・自動車を組み立てる工場
自動車をつくる仕事について，①～⑧にあてはまることばを下の
の中から選んで書きましょう。

こうてい

※ には自動車をつくる工程が入ります。
けん さ

組み立て プレス ようせつ とそう 検査
し じ

関連工場 コンベヤー 指示ビラ アンドン

トヨタ自動車HP
「クルマ こどもサイト」

用語解説

組み立てライン
一定の速さで進むラインの
上で，作業を分担すること
で，正確に自動車が組み立
てられます。

用語解説

プレス
鉄の板を切り取り，機械で
折り曲げたり，打ち抜いた
りして部品をつくることで
す。

用語解説

ようせつ
金属の部品を，電気やレー
ザーの光の熱でとかしてつ
なぎ合わせることです。自
動車以外では，ガスを燃や
した熱でようせつすること
もあります。

用語解説

とそう
さび止めや色などをぬるこ
とです。

教科書（下）
P.10～29

わたしたちの生活と工業生産

2 自動車をつくる工業
３

車体（ボディ）をつくる

① プレス

鉄の板を切り取り，お
り曲げたり，打ちぬい
たりして，ドア，ゆか，
屋根などをつくる。

② ようせつ

主にロボットを使い，打
ちぬいた鉄板を電気の熱
でとかしてつなぎ合わせ
車体に仕上げていく。

エンジン，
足まわりを
つくる

④ とそう
ぼう し

サビの防止や見ばえをよ
くするために，「下ぬり
（サビ止め）」，「中ぬり（下
地）」，「上ぬり（色）」，美
しいつやを出すための
「クリア」と４回とりょ
うをぬる。

いろいろな部品

③ 関連工場 から，

ガラスやライト，シート，
バネ，ネジなどの部品が
運ばれてくる。

エンジンや
車が走るた
めに必要な
部品が組み
立てられる。

⑤ 組み立て

約1000ｍもつづく⑥ コンベヤー が，

車体をのせたまま１分間に3～5ｍの速さで
動いていくなかで，エンジン・タイヤ・シー
トなどの部品を次々と取り付けていく。

⑦
し じ

指示ビラ

買う人の注文に合わせ
て必要な部品が書かれ
ている。

⑧
けん さ

検査

ブレーキや水もれなど，1500
～2000の検査を行い，すべて
ごうかく

に合格すると，出荷される。

日本各地へ

外国へ

見
本

https://global.toyota/jp/kids/
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２ 自動車づくりのくふう
次の文は，シート工場でほうせい（布をぬい合わせて物をつくること）

の仕事をする人の話です。

わたしは，ほうせいの仕事をしています。〔 〕① シート工場
では，さまざまな種類の部品を，お客様の注文に合うように正確に組
み立てていきます。〔 〕② 組み立て工場 が，シートを取り付ける
時間に合わせてシートを届けます。〔 〕② と同じように，〔 〕① も，
シートに必要な小さな部品を〔 〕③ 部品工場 から仕入れてい
ます。つまり〔 〕② と関連工場全体が，大きな一つの工場のようにつ
ながっています。

①～③の〔 〕にあてはまることばを下の の中から選んで書きま
しょう。

組み立て工場 自動車はん売店 部品工場 シート工場 エンジン工場

３ 人々の願いに合わせた自動車開発
●燃料電池自動車

すい そ さん そ

水素と酸素から電気をつくり，水
だけを排出するので，環境にとても
やさしいです。

⬆電気自動車

●電気自動車
電気でモー

ターを回すため，
に さん か たん そ

走行時に二酸化炭素が出ません。
ひ よう

エネルギー費用も安くすみます。

●自動運転技術
自動車自体が，走る，曲がる，

そう さ

止まるを操作し，周辺のきけんをさ
けながら走行する技術開発が進
められているそうです。

⬅走行中の表示

あんぜんせい

●安全性の高い自動車
万が一しょうとつしてしまったとき

のために，乗っている人の安全を守
るシートベルトやエアバッグがつい
ています。しょうとつ実験も行い，車

体の安全性の
向上にも

⬆くり返し行われるしょうとつ実験

努め
ているようです。

●さまざまな人にやさしい自動車
高れい者や体の不自由な人の
生活を支える自動車です。車いす
のまま乗車できたり，足が不自由
でも手だけで運転できたりする車
などがつくられています。

⬅車いすのまま
乗りおりできる
自動車

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

人々の願いに合わせた自動車づくりについて，下の文の①～⑤の〔 〕
にあてはまることばを の中から選んで書きましょう。

自動車は，約３万個の部品からできている。現在，自動車のたくさんあ
る部品のほとんどを〔 〕① リサイクル できるような車をつくっている。

しゅう い かく

人がハンドルそうさなどを行わなくても，自動車自体が周囲の安全を確
にん

認しながら走行する〔 〕② 自動運転 の技術開発が進められている。
はいしゅつ

水素と酸素から電気を作り，水だけを排出する〔 〕
ねんりょう

③ 燃料電池自動車 は
環境に非常にやさしい自動車として注目を集めている。また，電気モー
ターを動かして走る〔 〕④ 電気自動車 も発売されている。
高れい者や体の不自由な人の生活を支えるため，車いすのまま
で乗ることができたり，手や足が不自由でも運転できたりする

〔 〕
ふく し

⑤ 福祉車両 も開発されている。
ねんりょう

電気自動車 燃料電池自動車 電気 水素
ふく し

リサイクル 焼きゃく 自動運転 福祉車両

豆知識

2011年の東日本大震災の
ときには，被害がない地域
の組み立て工場でも生産が
止まりました。2021年に
も，新型コロナウイルスの
えいきょうで部品が不足し，
多くの工場で生産が止まり
ました。自動車会社では，
こうした事態に備え，同じ
部品でも，多くの関連工場
に注文するようにしていま
す。

一般社団法人 日本自動車工業会HP
「小学生のためのよくわかる自動車百科」

NHK for School HP
「燃料電池自動車」

NHK for School HP
「人の安全を守る技術」

NHK for School HP
「人にやさしい自動車」

NHK for School HP
「リサイクルしやすい自動車の開発」

NHK for School HP
「地球環境にやさしい自動車」

NHK for School HP
「未来の自動車」

見
本

https://www.jama.or.jp/library/children/encyclopedia/
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310999_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005311000_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310993_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310995_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310997_00000
https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005310994_00000
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サウジアラビア 197

上位10か国
（単位：百億円）

アメリカ合衆国 
がっしゅうこく

（台湾） 286
たいわん

大韓民国 284
だいかんみんこく

タイ 254 
アラブ首長国連邦 175

しゅちょうこくれんぽう

中華人民共和国
ちゅうかじんみんきょうわこく

745

ドイツ 228

オーストラリア 383

1751

ベトナム 236 

（2022／2023年版 日本国勢図会）

1261

477

474

（香港） 341
ほんこん

ベトナム 183

1508

シンガポール 189

上位10か国
（単位：百億円）

アメリカ合衆国 
がっしゅうこく

（台湾）
たいわん

大韓民国 
だいかんみんこく

タイ 272

中華人民共和国
ちゅうかじんみんきょうわこく

ドイツ 188

マレーシア 134

（2022／2023年版 日本国勢図会）

せいひん

１ 工業製品の輸送
日本の工業製品の輸送について，①～②の〔 〕にあてはまることばを

下の から選んで書きましょう。
工場で作られた工業製品は，〔 〕① トラック をはじめとする自動車，

しゅだん

〔 〕② 船 ，鉄道，飛行機などの交通手段で，全国各地へ運ばれ
ている。

トラック リニアモーターカー 船 ロケット

２ 日本の貿易相手国
ゆ にゅう がく

⑴ 日本の輸入相手国の中で貿易額上位3か国を書きましょう。
1位〔 〕

ちゅう か じんみんきょう わ こく ちゅうごく

中華人民共和国（中国） 2位〔 〕
がっしゅうこく

アメリカ合衆国（アメリカ） 3位〔 〕オーストラリア
日本の主な輸入相手国

ゆ しゅつ

⑵ 日本の輸出相手国の中で貿易額上位3か国を書きましょう。
1位〔 〕中華人民共和国（中国） 2位〔 〕アメリカ合衆国（アメリカ） 3位〔 〕

だいかんみんこく かんこく

大韓民国（韓国）
日本の主な輸出相手国

⑶ 日本の輸入と輸出の資料を見て，共通することを書きましょう。

例・どちらも日本にとって関係の深い国である，中国やアメリカが多い。

・どちらも東アジアの国々が多い。 など

JFTC HP
「JFTCきっず☆サイト」

用語解説

運輸
人やものを運ぶ仕事や産業
を運輸といいます。日本の
工業生産は，さまざまな特
色を持つ輸送手段に支えら
れています。

用語解説

輸出と輸入
外国に商品を売ることを輸
出，外国から商品を買うこ

な ご

とを輸入といいます。名古
や こう

屋港では，輸出額が輸入額
を大きく上回っています。

教科書（下）
P.30～39

わたしたちの生活と工業生産
ささ うん ゆ ぼう えき

3 工業生産を支える運輸と貿易（日本の貿易相手国）
３

見
本

https://www.jftc.or.jp/kids/
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ゆ にゅう がく

１ 主な輸入品の取りあつかい額のわりあいの変化

1960年
（昭和35年）
1.5兆円

しょうわ

れいわ

1990年
（平成2年）
41.5兆円

へいせい

2020年
（令和2年）
68兆円

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

15％ 30％ 38％

そのほか
40%

原油など燃料
18%

原料品
17%

17％

機械類7%

31％24％

化学製品6%
食料品
12%

7％

4
％

5
％

14％ 7％

8％

（2022／2023年版 日本国勢図会）
ふ

⑴ 1960年と2020年を比べると，機械類の輸入のわりあいは何％増え
ていますか。 〔 〕23 ％

⑵ 次の文のうち，正しいものを選び，〔 〕に○を書きましょう。
そう

①〔 〕1960年から2020年までに，輸入総額は減少している。
②〔 〕○ 昭和35年は，主に燃料や原料品を多く輸入していた。
③〔 〕2020年の原油など燃料と機械類を合わせたわりあいは，50％

をこえている。

ゆ しゅつ

２ 主な輸出品の取りあつかい額のわりあいの変化

38％ 18％ 35％

そのほか
35%

機械類（自動車，
カメラなどを
のぞく）20%

せんい品
30%

18％

自動車(部品も含む)3%

18％47％

カメラなど2%
鉄鋼
10%

1％1％

コンピューター部品
4
％
5
％
3
％
5
％

4
％
3
％

1960年
（昭和35年）
1.5兆円

1990年
（平成2年）
41.5兆円

2020年
（令和2年）
68.4兆円

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100％

（2022／2023年版 日本国勢図会）

⑴〔 〕にあてはまることばを書きましょう。
1960年から2020年までに，〔 〕せんい品 は，輸出のわりあ

へ

いがもっとも減りました。現在では，〔 〕機械類 が日本の輸出
品の中心となっていると考えられます。
⑵ 次の文のうち，正しいものを選び，〔 〕に○を書きましょう。
①〔 〕○ 2020年の機械類と自動車の輸出のわりあいを合わせると，全

体の半分以上になる。
②〔 〕1960年から2020年までに，輸出のわりあいがもっとも増え

た製品はせんい品である。
③〔 〕1960年から2020年までに，輸出総額が約50倍以上になって

いる。

用語解説

化学製品
化学工業によって生産され

ひ りょう

た製品です。薬品，肥料，
せんざい

紙，洗剤などさまざまなも
のがあります。

HITACHI HP
「貿易のひみつ」

用語解説

製造業
原材料などを加工すること
によって，製品を生産する
業種です。とりあつかう原
材料によって，重工業や軽
工業と細かく分けられます。

教科書（下）
P.30～39

わたしたちの生活と工業生産
ささ うん ゆ ぼう えき

3 工業生産を支える運輸と貿易（日本の輸出入の特色）
３

見
本

https://www.hitachi.co.jp/kids/kinopon/kinopontown/logistics/02/
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１ 昔から伝わる工業生産
⑴ 次のＡとＢの写真は，どの都道府県に昔から伝わる技術でしょうか。

〔 〕にあてはまる都道府県名を書きましょう。
写真Ａ

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

写真Ｂ

〔 〕
ふく い

福井県 〔 〕
と やま

富山県

⑵ ①～②の〔 〕にあてはまることばを教科書P.42から調べて，書き
ましょう。
・写真Ａは，今から100年以上前，冬に農業ができずにこまっていたこ
とではじまった〔 〕① めがね わくづくりです。今では，
国内生産の90％以上をしめており，〔 〕② 地域ブランド とし

ザ

て「THE 291（フクイ）」を作り，安心・安全を約束しています。

２ 日本の工業生産の課題
し せつ

図１ 製造業で働く人口の変化 図２ 介護施設で働くロボット

908070 2000 10 191960年0

［昭和35］
しょう　わ

［平成2］
へい　せい

200
400
600
800
1000
1200
万人

［令和元］
れい　わ

［工業統計表］〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

下の文は上の2つの図からわかることをまとめたものです。①～③の

〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。
とうきょう おお た く

・東京都の大田区では，働く人が300人未満の〔 〕① 中小工場 が多い。
しかし，すぐれた技術を生かして高い品質の製品を作ることができる

ひょう か

「オンリーワン」の技術は，国内外で評価されています。
・日本では，製造業で働く人の数が30年ほど前から〔 〕

へ

② 減って き
こうれい か

ている。資源がとぼしいだけでなく，少子高齢化が進んでいるため，未
かんきょう

来や環境のことを考えた〔 〕
じ ぞく か のう

③ 持続可能 な社会をめざすことが求めら
れています。

ふ へ じ ぞく か のう

大工場 中小工場 増えて 減って 伝統的 持続可能

用語解説

伝統的工芸品
その地域において，古くか

ぎ じゅつ

ら伝わる技術，材料を用い
て作られる日用品のこと。
ほうりつ

法律で定められた条件に
けいざいさんぎょうだいじん

よって，経済産業大臣が指
定しています。

株式会社オープンドア
「KOGEI JAPAN」

用語解説

SDGs
「持続可能な開発目標
Sustainable Development
Goals」のことです。

と じょう

先進国・途上国すべての国
たいしょう

を対象に，経済・社会・環
境の3つの側面のバランス
がとれた社会を目指す世界
共通の目標があります。

教科書（下）
P.40～49

わたしたちの生活と工業生産

4 これからの工業生産とわたしたち
３

見
本

https://kogeijapan.com/locale/ja_JP/
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１ メディアの特ちょう
①～⑤の〔 〕にあてはまることばを，下の から選んで書きま

しょう。

ラ
ジ
オ

〔 〕① 音声 で伝え，車
の運転や家事をしながら聞くこ
とができる。

テ
レ
ビ

〔 〕
えいぞう

② 映像 と〔 〕① で
よ

伝え，子どもからお年寄りまで
楽しむことができる。

新
聞

〔 〕③ 文字 で伝え，切
りぬいて〔 〕

ほ ぞん

④ 保存 が
できるほか，持ち運びもできる。

ざ
っ
し

〔 〕③ で伝え，写真やイラスト
が多く，わかりやすい。持ち運
びや，〔 〕④ ができる。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

〔 〕① や〔 〕③ などで伝え，
パソコンやスマートフォンで

〔 〕⑤ 情報 をすぐに調
べることができる。

ほ ぞん

情報 メール 保存
えいぞう

映像 音声 文字

しゅうしゅう

２ ニュース番組をつくるための情報収集
ニュース番組が放送されるまでの順番を表した写真を見て，①～⑥にあ

こうてい

てはまる工程を書きましょう。

① 情報収集
へんしゅう

② 編集会議 ③ 取材

番組作りに必要な情報を
集めます。

どのニュースを取材し，
放送するのか決めます。

記者が取材に出かけます。

④ 原こう作成 ⑤ 映像の編集 ⑥ 放送

番組で読まれる原こうを
つくります。

へんしゅう

放送する映像を編集し
ます。

放送中は，副調整室で
管理します。

用語解説

メディア（マスメディア）
情報を送る方法のことをメ
ディアといいます。なかで
も，テレビや新聞などのよ
うに，同じ情報を多くの人
に一度に送る方法のことを
マスメディアといいます。

用語解説

国際情勢
国と国とが変化していく，
その時々のようすをいいま
す。国の政治などがどのよ
うに動いていて，今後どう
なっていきそうかという，
じょうきょう ほうしん

状況や方針をさします。

教科書（下）
P.52～65

じょう ほう はっ てん

情報化した社会と産業の発展

1 情報産業とわたしたちのくらし
４

見
本
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１ あふれる情報・情報活用のルールやマナー
次の情報に関する文章を読んで，①～⑥の中から正しいものを３つ選び，

〔 〕の中に○を書きましょう。
①〔 〕○ 安心して情報や情報ネットワークを活用するには，わたしたち

が，きまりやマナーを守っていくことが大切である。
けいたい

②〔 〕パソコンや携帯電話のふきゅうによって，インターネットが原
はんざい へ

因の犯罪が減っている。
エスエヌエス

③〔 〕○ インターネットやSNSを使ったいじめが問題になっている。

④〔 〕○ コンビニエンスストアでは，インターネットを使った情報ネッ
トワークによって，ほかの産業ともつながり，さまざまなサー

ていきょう

ビスを提供している。
こ じん

⑤〔 〕インターネットで顔写真や名前などの個人情報を流しても，自
分で止めることができる。

⑥

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000
件

0907 11 13 15 17 19 202005年
［平成17］

へいせい

［令和元］
れい　わ
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〔 〕 インターネットを利用した犯罪件数の変化

（2022／2023年版 日本国勢図会）

2020年はインターネッ
けんすう

トを使った犯罪件数が
10000件をこえている。

２ 情報を活用してはん売する

本部 工場 配送センターコンビニ
エンスストア消費者

ひ  しゃしょう
消費者情報 発注情報

売上げ情報

消費者情報

商品情報

発注情報

生産情報はん売情報

位置情報

出荷
しゅっ か

納品
ひんのう

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

図 コンビニエンスストアの情報活用について

上の図を見て，どのような情報が，どのような場面で使われているかま
とめましょう。
例・店では，客の買ったものの情報や天気などをもとに商品を発注している。

い ち

・商品を配送するしくみに，位置情報が使われている。など

用語解説

アプリ
しょ り

文章，表計算，画像処理な
ど特定の目的をもったソフ
トウェアのことです。アプ
リケーションともいいます。
通常は，パソコンなどにイ
ンストールして，目的に応
じて利用されます。

用語解説

メディアリテラシー
メディアが伝える情報の中
から必要なものを自分で選

ないよう かく

び出し，内容の正しさを確
にん のうりょく ぎ のう

認し，活用する能力や技能
のことです。

NHK for School HP
「メディアリテラシー」

ヒント！

情報の方向に注目し，情報
の具体的な内容を考えなが
らまとめてみましょう。

教科書（下）
P.66～80

情報化した社会と産業の発展

2 情報を生かす産業／ 3 情報を生かすわたしたち
４

〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉見
本

https://www2.nhk.or.jp/school/watch/clip/?das_id=D0005311049_00000
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１ 自然災害への取り組み
し せつ

⑴ 次の施設は災害が起きたときにどのようなはたらきをするでしょうか。
下の の中から選んで，〔 〕の中に番号を書きましょう。

さ ぼう

砂防ダム
〔 〕②

なにわ大放水路
〔 〕①

つ なみ

津波ひなんタワー
〔 〕③

はいすい

① ふった雨水を大量に取りこみ，川に排水する。
② 大雨のときなどに，山や川の上流の砂が大量に流れることを防ぐ。
③ 大きな津波が発生したときに，人々を守る。

⑵ 災害を防ぐために，どのような取り組みが行われているでしょうか。
下の文の①～③の〔 〕にあてはまることばを下の の中から選ん
で書きましょう。

・〔 〕① ハザードマップ で，災害が起きそうな場所とひなん場所を住
民に知らせる。

じ しん

・〔 〕
きんきゅう そくほう

② 緊急地震速報 で地震による大きなゆれが予想される直前に，
テレビやスマートフォンなどで知らせるようになっている。

ち いき

・ふだんから学校や地域で〔 〕
ぼうさい

③ 防災訓練 を行うことで，災害
が起きたときの備えを確かめる。

ぼうさい きんきゅう そくほう

防災訓練 ハザードマップ 緊急地震速報

⑶ 二次元コードの首相官邸HP「防災の手引き」を参考にして，どのよ
うな対策が災害に有効か，考えを書きましょう。

例・家で，家族と危険な家具はないか点検する。

・ハザードマップを使って，避難場所や経路を確認する。

・家の非常用持ち出しバッグを準備する。など

用語解説

自然災害
四季があり，各地にさまざ
まな地形や気候の特色を持
つ日本には，地震，津波，

たつまき

雪害，竜巻などさまざまな
自然災害が起こります。

用語解説

国土交通省
国土の開発や保全，気象や
海の安全を担当する官庁で
す。自然災害が起きると，
全国各地の川や道路などに
せっ ち

設置されたカメラの映像を
見ながら，対策を話し合い
ます。

気象庁HP
「キキクル」

首相官邸HP
「防災の手引き」

教科書（下）
P.88～99

かん きょう

わたしたちの生活と環境
さい がい ふせ

1 自然災害を防ぐ
５

見
本

https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#lat:34.034453/lon:134.978027/zoom:5/colordepth:normal/elements:land
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/index.html
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１ 日本の森林
⑴ 次の写真は，どのような作業をしているところでしょう。①～③の

〔 〕にあてはまることばを下の から選んで書きましょう。

〔 〕① 植林 〔 〕
したくさ

② 下草がり 〔 〕③ 間ばつ 木を切って運び出す

したくさ

植林 加工 下草がり 間ばつ

⑵ 下の文の①～④の〔 〕にあてはまることばを下の から選んで
書きましょう。

0 20 40 60 80 100％

66 34

5248

6832
7823

8417

9214

森林66％ そのほか
３４％日本

フィンランド
ロシア
アメリカ

オーストラリア
南アフリカ共和国

きょう  わ   こく

中国
ちゅう ごく

9080 2000 10 151970年
［昭和45］
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万人

国土にしめる森林のわりあい 林業で働く人の変化

［農林業センサス 各年版］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉（2022／2023年版 世界国勢図会）

・日本の森林の面積は，国土のおよそ〔 〕① 3分の2 をしめている。
・〔 〕② 天然林 は，大切な水資源を守るはたらきをしている。

すな

・人工林は，〔 〕③ 木材 として活用されたり，風や雪，砂の害
から人々の命や畑などを守ったりする働きがある。
・1970年にくらべると林業で働く人は年 〔々 〕

へ

④ 減って きてい
るので，林があれることが心配されている。

ふ へ

3分の1 増えて 減って 天然林 木材 3分の2 プラスチック

きょう と

２ 京都市の人々のくらしと水との関係
下の文の①～③の〔 〕の中にあてはまる

数字やことばを書きましょう。
かもがわ

・〔 〕① 1960 年代，鴨川はいちばん
よごれていた。
・鴨川をきれいにするために，市は，

〔 〕② 下水道 を整備した。
・京都府は，鴨川を守る〔 〕③ 条例 を作った。

用語解説
い さん

世界自然遺産
人類全体にとって特に重要
な価値があり，将来にわた
り守るべき遺産として，ユ
ネスコの世界遺産委員会が
認めたものです。1993年

しらかみさん ち

に登録された白神山地は，
そこに住む生き物の価値が
認められました。

用語解説

バイオマス
動植物やそのはたらきがも
とになる資源のことです。
これを用いて生み出したエ
ネルギーをバイオマスエネ
ルギーといいます。

用語解説

水銀化合物
有機水銀と無機水銀があり
ます。体温計やと料として
使われてきましたが，人の
体に入ると健康被害をおよ
ぼします。

教科書（下）
P.100～125

わたしたちの生活と環境

2 わたしたちの生活と森林／ 3 環境を守るわたしたち
５

鴨川の水のよごれ（BOD）の変化

［京都市資料］
〈東京書籍：新しい社会5年下（R6）〉

見
本
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